
ポイントの
貯めかた
【例】

🅐 健康ポイント
健康診査２０P

🅑 実践ポイント
目標①②で８０P 合計１００P+ =

🅐 健康ポイント
がん検診２種目２０P

🅑 実践ポイント
目標①②で3０P

🅒参加ポイント
５０P 合計１００P+ + =

対 象	 １８歳以上の半田市内在住・在勤・在学の方
実施期間	 令和３年４月１日(木)～令和４年３月３１日(木)

交換期間	 第１クール：令和３年	６月１日(火)～令和３年１０月２９日(金)
	 第２クール：令和３年１１月１日(月)～令和４年３月３１日(木)

【問合わせ】 保健センター ☎84-0646

はんだ健康
マイレージ２０２１

「あいち健康づくり応援カード！～Myca～（まいか）」協力店は、愛知県内に約1,536店舗（令和３年3月
16日現在）あります。まいか協力店には、「協力店認定ステッカー」が掲示してあります。詳しくは、
あいち健康マイレージのページをご覧ください。

・（株）アクトス	スポーツクラブアクトス１回施設利用券
・（株）森永クリニコ	エンジョイクリミールまたはSunkist	くだものの栄養＋Fiber
・中北薬品（株）	活命茶５００ｍｌ
・半田ふれあいプール※・運動公園ジム１回利用券

・ミツカングループ	黒酢ストレート１ℓ	など
・（株）グランドボウル　
　半田グランドボウル限定２ゲーム（貸靴付）無料ペアー券
・（株）スギ薬局	ソープディスペンサー
・中埜酒造（株）	酒蔵のあまざけ５００ｍｌ

・（株）おとうふ工房いしかわ	各種きらずあげ１袋引換券
・NPO	ひだまり	コーピー無料券２枚組
・（株）竹内養蜂	はちみつ製品
・ごんくるバス利用券２乗車分など

半田市国民健康保険の特定健康診査またはピロリ菌検査、もしくは後期高齢者
の健康診査を受診して１００ポイント達成した方にはさらに景品を進呈します。
※内容が変更になる場合があります。※数に限りがあるため、先着順とさせていただきます。

※点検・工事のため	、令和４年1～3	月の間、ふれあいプールはご利用いただけません。

※１クール先着600名様

※まいかのみの申請に制限数はありません。

ポイントを貯めよう！

貯めたポイントを交換しよう！

1

2

どんな景品がもらえるの？

おひとり様につき
１クール内に2回まで

参加できます。

ポイントの
有効期限は
年度内
です。

年間を通じて
健康づくりを
実践しましょう！

🅐健診ポイント（２０P 以上必須）＋🅑実践ポイント（３０P 以上必須）＋
🅒参加ポイント＝計１００P 以上を貯めます。

さらに半田市国保の方限定、お楽しみプレゼント♪

くじ引きでお楽しみ♪

もれなく全員プレゼント♪

まいかカード　　　　　でお得に♪

その4

その3

その2

その1

あいち健康マイレージ

健診（検診）や健康づくりで１００P 貯めたら、
保健センターで景品と交換します。

参加者の声
はじめは景品があっ
たから、少し頑張っ
てみたら、今で
は体操が習慣
づきました！

半田市の市外局番は▶0569

豪華景品、続々登場！！
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