
19 はんだ市報　2026.8

情 報 コ ー ナ ー

難病患者・家族教室難病患者・家族教室

「がんサポートほっとライン」のご案内「がんサポートほっとライン」のご案内

「脳とからだのトレーニング教室」「脳とからだのトレーニング教室」
体験会に参加してみませんか体験会に参加してみませんか

難病患者さんが、より安心な療養生活を送ることができるよう教室を開催します。
　半田保健所
　申込期間内に電話で半田保健所健康支援課地域保健グループへ　☎２１-３３５４

愛知県では、がんのピアサポーターによる、がん患者さんとそのご家族を対象とした電話
相談を行っています。「がんの不安や悩みを聞いてほしい」「地域の医療機関の情報を得たい」
「がんの患者会に出たい」「同じがんの体験者と話したい」などの相談にご利用ください。

ほっとライン　☎０５２-６８４-８６８６
　毎週火・木曜日（月２回土曜日も実施）

　１０時～１２時　（受付１１時３０分まで）
　１３時～１６時　（受付１５時３０分まで）
※予約をお勧めします。

　詳細日程の確認および予約はＮＰＯ法人
ミーネット事務局へ

　☎０５２-２５２-７２７７
　（受付　火曜日～土曜日　９時３０分～１７時）

くもん学習教材を用いた読み書き計算と、レクリエーションやコグニサイズで脳と
からだを元気にする６か月間の教室です。
※本教室への参加を希望される場合、その会場の体験会への参加が必要です。
※本教室参加希望者が１０名を上回った場合、抽選になります。

市内在住の６５歳以上の方
　体験会は無料。教室は３，６００円（全２４回分）

　８月７日（金）から各体験会の前日までに申込フォームまたは電話で健康課へ　☎８４-０６６２
地区 会場名（所在地） 体験会の日程 教室の日程（全２４回） 定　員

青
山

神戸公民館
（花園町１-１２-２）

９月２日（水）
１０時～１１時

９月１６日～令和9年３月１０日
毎週水曜日
１０時～１１時 体験会　１６名（先着順）

本教室　１０名
亀
崎

亀崎公民館
（亀崎町７-９６-１）

９月８日（火）
１３時３０分～１４時３０分

９月２９日～令和9年３月２３日
毎週火曜日
１３時３０分～１４時３０分

成
岩

（社福）同胞園 分園
「みらいてらす」
（昭和町３-５０）

９月１8日（金）
１０時～１１時

９月２５日～令和9年３月26日
毎週金曜日　１０時～１１時
※令和9年1月22日、29日を除く

体験会　１０名（先着順）
本教室　１０名

◆第１回
８月２５日（火）　１４時～１６時

　半田保健所管内在住の膠原病患者と
　その家族

　２５名（先着順）
◇講演「膠原病との上手な付き合い方

～疾患・治療・合併症について～」
申込期間　８月３日（月）１０時から１０日（月）

◆第２回
１０月２日（金）　１４時～１６時

　半田保健所管内在住のパーキンソン病患者
とその家族
　２５名（抽選）

◇講演「パーキンソン病の方のためのかん
たんリハビリテーションと生活の工夫」

◇交流会
申込期間　８月２４日（月）１０時から２８日（金）
※申込者多数の場合は、９月１８日（金）までに受講

決定通知を送付します。

ページ番号
1002463

▲申込フォーム

とき　 場所　 対象　 定員　 内容　 講師　 料金　 持ち物
申し込み　 問い合わせ　☎電話　 FAX　 メール　 QRコード

https://www.city.handa.lg.jp/kenko/kaigo/1002461/1008796/1002463.html
https://logoform.jp/form/tY8C/1631839
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/handa-hc/nanbyou0801.html
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/kenkotaisaku/0000063363.html

