
はんだ認知症

キラキラオレンジフェス2025
～いつまでも、私らしく、いきいきと～

9/28
10時-13時

日

｜場所｜

瀧上工業雁宿ホール（半田市福祉文化会館）

１階 講堂、２階 第１・第２会議室

いつまでも自分らしく暮らし

続けるために、自宅でもできる

簡単な認知症予防の方法を学び

ます。

講師：（株）公文教育研究会

学習療法センター

認知機能と運動を組み合わせた

認知症予防のためのエクササイズが

体験できます。

協力：半田市健康づくり連絡協議会

プラチナカフェって何？市内に

８か所ある認知症カフェを紹介！

先着100名様にコーヒーまたはお茶

を1杯無料でご提供します♪

生活習慣病は認知症の発症リスク

を高めます。この機会に自分の

健康をチェックしてみませんか？

協力：※順不同

（株）第一生命保険

明治安田生命保険（相）

（株）ヤクルト東海

認知症の方と介護者

それぞれの目線で場面を体験し、

よりよい接し方を学びます。

協力：（株）大塚製薬

認知症を正しく知り、

認知症の方とご家族を地域で

見守り支える「認知症サポーター」

になりませんか？

★事前申込が必要です。

7月29日（火）から

申込を開始します！

お申込は右のQRコード、

または健康課まで！

※当日のタイムテーブル・会場は裏面をご確認ください。

お問い合せ先 半田市健康課
TEL:０５６９－８４－０６６２ FAX：０５６９－２５－２０６２

E-mail：kenkou@city.handa.lg.jp

裏面もチェック！
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当日のタイムテーブル

イベント内容紹介

市内介護施設や

事業所を紹介！

介護保険サービスの活用

について相談できます

家庭でもできる！

介護専門職による

身体に負担の少ない

介護技術の紹介

血管年齢や握力等

8項目の健康チェックと

合わせて認知症予防の

ポイントを学べます

認知症予防に！

1日に必要な野菜摂取量

を手ばかり体験

スタンプラリーも行います！

★３つ以上のスタンプを集めると、くじ引きに挑戦できます。

★さらに、会場にオレンジ色 のものを身に着けて来られた方は

もう1回くじ引きに挑戦できます。

オリジナルエコバックなどの素敵な景品が

ありますので、ぜひチャレンジしてみてください。

市民のみなさんが

育てたオレンジ色 の

花の写真を展示します

※オレンジ色は認知症支援のシンボルカラーです。

※

※

時間 1階　講堂（舞台） 1階　講堂 1階　講堂 　2階　第1・第2会議室

9時30分

9時45分

10時00分

10時15分

10時30分

10時45分

11時00分

11時15分

11時30分

11時45分

12時00分

12時15分

12時30分

12時45分

13時00分

会場

認知症サポーター
養成講座

（9時30分～11時）

　　　体験ブース
　　（10時～13時）

・プラチナカフェ
・無料健康チェック
・認知症ケア支援VR体験
・野菜手ばかり体験

・日本福祉大学コラボ
・介護施設等紹介
・介護技術紹介

半田市の
認知症支援の紹介

（10時20分～10時55分）

今日からできる脳活習慣！
脳を元気にする方法

（11時10分～11時55分）
認知症に関する相談
（11時～12時30分）

コグニサイズしよう！
（12時～12時30分）

　　　　展示
　　（10時～13時）

・はんだオレンジフラワー

　プロジェクト

・福祉用具展示
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