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半田福祉ふれあいプールの教室半田福祉ふれあいプールの教室

教室名 日時 定員
（抽選） 持ち物 料金

水中ウォーキング教室
（火曜日の部）

９月２日～１２月２日の
毎週火曜日（全１０回）

１０時～１１時

５5名
水着、
スイミングキャップ、
タオル

５，２００円
（全１０回分）

水中ウォーキング教室
（水曜日の部）

９月３日～１１月５日の
毎週水曜日（全１０回） 55名

水着、
スイミングキャップ、
タオル

水泳教室
（クロール・その他泳法）

９月４日～１１月６日の
毎週木曜日（全１０回） 45名

水着、
スイミングキャップ、
ゴーグル、タオル

アクアビクス教室 ９月５日～１１月７日の
毎週金曜日（全１０回） ９０名

水着、
スイミングキャップ、
タオル

骨盤調整ヨガ教室 ９月２日～１２月２日の
毎週火曜日（全１０回） ３０名

運動ができる服装、
室内用シューズ、
タオル

リフレッシュヨガ教室 ９月３日～１１月５日の
毎週水曜日（全１０回） ３０名

運動ができる服装、
室内用シューズ、
タオル

ピラティス教室 ９月４日～１１月６日の
毎週木曜日（全１０回） 32名

運動ができる服装、
室内用シューズ、
タオル

プールデビュー
お子様とプールで遊ぼう 毎週水曜日（祝日を除く） １０時～

１１時３０分 なし プール用おむつ水着、
スイミングキャップ

保護者
入場料のみ

※９月１６日（火）、９月２３日（祝）、１０月１４日（火）、１１月４日（火）は休講です。
※料金にはプール入場料、傷害保険料が含まれています。
※参加できない日があっても受講可能です。

　半田福祉ふれあいプール
　市内在住・在勤・在学の方（病気加療中の方は、医師の許可書が必要）　
　８月１１日（祝）～25日（月）の１０時～２０時に半田福祉ふれあいプール窓口へ。

※８月２６日（火）に落選の方のみご連絡します。
☎︎２６-６６６１
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