
かめちゃんタイムについて 

月～金 9:00～12:00・13:00～15:30 

（園行事などの都合によりお休みの日もあります。） 

親子で自由に遊んで頂ける時間です。子育てなどに関する相談

も行っています。支援室職員に気軽にお声かけください。 

 

♪園開放「にこにこひろば」のご案内  

〇 日時：6 月 1 日（木）9:15～10:15 

〇 場所：幼稚園園庭 

〇 内容：水風船作り 

〇 持ち物：水筒・着替え 

 

 

 

 

きらきらタイムについて 

10:00～10:30 

手遊び・親子でおもちゃ作りなどを行います。 

ぜひ遊びにお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 5 月 15 日 Ｎｏ.3 

連休が終わり、清々しい風が青葉若葉を揺らす季節になりました。支援室では月齢別クラスの中で、季節を感じら

れるような手遊びや制作などの活動を親子で楽しんでいます。カエルの鳴き声やカタツムリの動き、雨のにおいや音のリ

ズム、季節の花など、この時期ならではの発見を楽しみながら自然に触れてみることもよいですね。 

子育て支援室は未就園・在園の親子さんどなたでも参加できます。スケジュールをご覧の上、ご来園ください。 

 

 

 

 

メルヘンクラスについて  

・ 落ち着いて活動に取り組めるよう、１クラスは 

８名定員とさせて頂きます。 

・ 詳細は支援室職員までお問い合わせください。 

【亀崎幼稚園(０５６９)２８－０２５６】 

 

 

 

 

【 子どもとともにすこやかな毎日を 】 

人としての基礎ができるのは、２～３歳ころまでの乳幼時期にあると言われています。親から愛され、受け入れ

られ認められて育った子どもは、人を信じる心や優しさが育ち、自立への道を歩むようになっていきます。この時期

に大切にしたいのは、親子で目と目を合わせながら抱っこやおんぶなどのスキンシップをとることや食事や睡眠、おむ

つ替えのときなどに柔らかい表情で「おいしいね」「きれいになって気持ちいいね」と話しかけるなどして信頼関係を

築き、家庭が安心できる心の居場所となるように心がけることです。   

また、ゆったりとした気持ちで子どもと向き合い、会話をしたり一緒に遊びを楽しんだりすることもすこやかな発育

を支えていくことにつながっていきます。 

人との心地よい体験を重ねることで、意欲や自信にもつながる大切な心の土台を丁寧に育んでいくことができ

るとよいですね。そのためには親自身も自分を大切にし、身近な人と助け合いましょう。頑張った時は自分のことも

ほめてくださいね。困ったことや心配なこと、うれしかったことなどもお気軽に支援室職員にお話しください。お待ちし

ています。 

 

 

亀崎幼稚園 子育て支援室だより 

き ら き ら 

かめちゃんルーム HP 
「きらきら」はこちら 
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月 火 水 木 金 

1 にこにこひろば 2 内科検診 3 サクランボジャムパーティー 4 長時間保育避難訓練 5 

 10:00～10:30 

きらきらタイム 

 

10:00～10:30 

フェアリークラス 

かえるさんのぶ

ら ぶ ら 人 形 制

作・紙びりびり遊び 

 

9:30～10:20 

メルヘンクラス 

フラワーレイ 

（ひも通し遊び）・ 

アスレチック遊び 

10:00～10:40 

かめっこおはなしタイム 

レインボークラス 

ぶらぶら人形制作・ 

紙びりびり遊び 

8  9 眼科検診 10  11 12 空の科学館見学 

10:00～10:30 

きらきらタイム 

 

 10:00～10:30 

きらきらタイム 

 

 

 

10:00～10:30 

きらきらタイム 

 

１5  １6 １7 １8 カレーパーティー １9  

10:00～10:30 

きらきらタイム 

 

9:30～10:20 

10:40～11:30 

メルヘンクラス 

フ ラ ワ ー レ イ

（ひも通し遊び）・ 

アスレチック遊び 

10:00～10:30 

トイレトレーニング講座 

フェアリークラス 

ぴょんぴょんかえる制作・ 

わらべうた遊び 

 

 

 

 

 

10:00～10:40 

レインボークラス 

お星さま短冊制作・ 

アスレチック遊び 

 

22 プール開始 23 地震引き渡し訓練 24 25 誕生会 ２6 

9:30～10:00 

ベイビークラス 

かえるさんのぶらぶら人

形・わらべうた遊び 

 

 

10:00～10:30 

きらきらタイム 

 

9:30～10:20 

メルヘンクラス 

お星さま短冊制

作・ペアリング（カード）遊

び・音楽リズム 

10:30～11:00 

トイレトレーニング講座 

 

２9  30    

9:30～10:00 

ベイビークラス 

ころころたまご（注視・

追視）遊び・ 

わらべうた遊び 

9:30～10:20 

10:40～11:30 

メルヘンクラス 

お星さま短冊制

作 ・ ペ ア リ ン グ （ カ ー

ド）遊び・音楽リズム 

 

 

  

 ＊日付の欄に記載してありますのは、亀崎幼稚園の行事です。 6月の予定 

9:30~10:30 

のびのびタイム 

身体計測 

 

 

月齢別クラスについて 

○ベイビークラス  …0 歳～1 歳未満の親子さん          

○フェアリークラス …1 歳～2 歳未満の親子さん 

○レインボークラス …2 歳以上の親子さん               

○メルヘンクラス …Ｒ5 年 4 月 2 日～Ｒ6 年 4 月 1 日生まれの親子さん 

                                

 

のびのびタイムについて 

養護教諭による身体計測を行います。（0 歳から計測可能） 

発育や食事などお悩みのことを相談することもできます。 

時間：9:30～10:30 の間ならいつでも大丈夫です。 

持ち物：母子手帳・フェイスタオル or バスタオル・替えのオムツ 

 
かめっこおはなし会 

6 月 5 日（金）10:00～10:20 

亀崎図書館の方が絵本の読み聞かせをしてください

ます。どなたでも参加できます。ぜひお越しください。 

トイレトレーニング講座 

〇 6 月 17 日（水）10:00～10:30 

〇 6 月 25 日（木）10:30～11:00 

保健師さんによるトイレトレーニング講座です。 

お気軽に参加ください。 

 

 
【支援室利用にあたってのお願い】 

支援室は不特定多数の乳幼児が利用します。咳や鼻水がよく

出ている、体温が平熱より高め、前日に熱があったなど体調の

思わしくない方は、恐れ入りますが来室をご遠慮ください。 

 

9:15～10:15 

水風船作り 

ぜひご参加 

ください！ 


