
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

・ 落ち着いて活動に取り組めるよう、１クラスは８名定員 

とさせて頂きます。 

・ クラスへの参加申込みは、支援室にて受け付けます。 

詳細は支援室職員までお問い合わせください。 

【 亀崎幼稚園 （０５６９）２８－０２５６ 】 

 

 

かめちゃんタイムについて 

月～金 9:30～11:50・13:00～15:00 

（園行事などの都合によりお休みの日もあります。） 

親子で自由に遊んで頂ける時間です。子育てなどに関する

相談も行っています。支援室職員に気軽にお声かけください。 

※14:00～15:00 は幼稚園の園庭開放も行っています。 

きらきらタイムについて 

10:00～10:30 

手遊び・ふれあい遊び・制作などを行います。 

ぜひ遊びにお越しください。 

   

き ら き ら 
亀崎幼稚園 子育て支援室だより 

2025年 8月 20日 Ｎｏ.6 

日中は厳しい残暑が続いていますが、朝夕の心地よい風や虫の音色に秋の気配が少しずつ感じられるようになりました。 

子育て支援室では、月齢別クラスを９月より再開します。皆さまのお越しをお待ちしております。 

 

 

 

 【 「主体性」を尊重するってどういうこと？ ― 粗大運動にかかわる場面から考える ― 】 

主体性とは、自分でこれをやりたいということを見つけ、どうしたらよいかを考えて取り組むことです。子どもが主体性を発揮

するには、子どもと一緒に遊んで楽しさを共感したり、考えたりすることが大切です。発達の筋道は確かにありますが、その通

りでないといけないわけではありません。子どもが本来もっている力を信じ、子ども自らかかわりたくなるようにしていきましょう。 

☆立っちが好き ハイハイせずにつかまり立ちをした子 

 首が据わることから目でものを追えるようになり、その後、あおむけ→うつぶせ→お座りという三つの姿勢を返還させて、ハイ

ハイをして床からの一人立ちから歩行を獲得していきます。ハイハイは、手足の筋肉、体幹、腹筋など全身の筋肉を使い基

礎的な運動能力を向上させ、脳をバランスよく発達させるために大切です。立っちのできるようになった子にハイハイをするよう

無理強いしてやらせなくても今は、やりたいことを自分で見つけて立っちをしたんだと受け止めていいのではないでしょうか。 

 ☆いろいろやってみたい 走ったり、跳び下りたりして活発に動く子 

１歳半から３歳頃までの万能感に満ちている時期の子どもは、まだできそうにない動きに果敢に挑戦します。やってみよう

とする子には、具体的にどうすればいいのかを分かりやすい言葉で知らせていくことが必要です。「気を付けて」「しっかりね」と

いった言葉では、イメージができないため「ゆっくりね」「手を見てね」「ギュッとつかんでね」など自分で体の動きをコントロールで

きるような言葉掛けが重要になります。近くで見守り、必要な言葉掛けの援助をしていくといいですね。 

子どもが主体性を発揮できるような援助を心がけ、子育てを楽しみましょう。 

 

♪ 園開放『かめっこひろば』のご案内 ♪ 
 

〇 日時  ９月１7日（水） 

９：１５～１０：００ 

〇 場所  幼稚園園庭 

〇 内容  幼稚園で遊ぼう！ 

        戸外遊び（雨天・猛暑時は桃組保育室） 

後、大型絵本を見ます。 

〇 その他 予約なしで行います。当日お越しください。 

 

メルヘンクラスについて 

かめちゃんルーム HP 
「きらきら」はこちら 

↓ 



 

               

 

 
月 火 水 木 金 

１ 二学期始業式 ２ 短縮保育 ３ ４ ８月誕生会 ５ 

9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

 

9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

 

10:00～10:30 

フェアリークラス 

ペープサート遊び 

アスレチック

遊び 

9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

 

9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

10:00～10:30 

きらきらﾀｲﾑ 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

８ 資源回収 ９  １０ １１  １２ 

 9:30～10:20 

10:40～11:30 

メルヘンクラス 

穴あけ遊び 

ひらひらとんぼ 

9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

 

 

9:30～10:20 

10:40～11:30 

メルヘンクラス 

ひらひらとんぼ 

穴あけ遊び 

10:00～10:40 

レインボークラス 

ペープサート

遊び・アスレ

チック遊び 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

１５  敬老の日 １６ 地震避難訓練 １７ かめっこひろば １８ １９  

 9:30～10:20 

10:40～11:30 

メルヘンクラス 

とんぼめがね 

わくわくアスレチック 

 9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

10:00～10:30 

きらきらﾀｲﾑ 

10:00～10:40 

レインボークラス 

魚つり遊び 

リトミック 

遊び 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

２２  ２３ 秋分の日 ２４ ９月誕生会  ２５  ２６ 

9:30～10:00 

ベイビークラス 

ペープサート作り 

運動遊び 

 

 10:00～10:30 

フェアリークラス 

壁かけスロープ作り 

わらべうた 

遊び 

9:30～10:20 

10:40～11:30 

メルヘンクラス 

とんぼめがね 

わくわくアスレチック 

9:30～11:50 

かめちゃんタイム 

10:00～10:30 

きらきらﾀｲﾑ 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

２９ ３０ 除草作業  

 9:30～10:00 

ベイビークラス 

落とすおもちゃ作り 

わらべ歌遊び 

 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

13:00～15:00 

かめちゃんタイム 

 

9月の予定  ＊日付の欄に記載してありますのは、亀崎幼稚園の行事です。 

園行事のため、 

午前の支援室は 

お休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

9:15～10:00 

園開放 

かめっこひろば 

 

月齢別クラスについて 

○ベイビークラス 

 0 歳～1歳未満の親子さん   

○フェアリークラス 

 １歳～２歳未満の親子さん  

 

○レインボークラス 

 ２歳以上の親子さん 

○メルヘンクラス   

R４年４月２日～Ｒ５年４月１日 

生まれのお子さんの親子さん 

 

 

園行事のため、 

午前の支援室は 

お休みです。 

 

 

 

 

 

 

 


