
チェックチェック
けんこうけんこう

2.20 木

簡単ストレスチェックで心の声を
聴くきっかけにしましょう！

みんなお
いでよ！

みんなお
いでよ！

お買い物のついでに

肌    年   齢    測    定

景品のお知らせ

血圧測定

ストレス測定

イオン半田店
はんだ健康情報ステーション

まずは気軽に血圧測定。
血圧を知ることで、健康への第一歩を
踏み出しましょう！

健康のカギは
血圧チェックから！

ストレスを見える化
気軽にチェック！

肌年齢を測定
しよう

参加者全員に
差し上げます

肌の健康は、生活習慣や栄養状態
のバロメーターのひとつ◎

※お持ち帰りはできかねます

in

10:00-12:002025.

半田市健康課✖️Yakult　tel.0569-84-0662

協力：


