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～避難所
ひ な ん じ ょ

宿泊
し ゅ く は く

体験
た い け ん

～

 
 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

６年
ねん

９月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）１５時
じ

から９月
がつ

２９日
にち

（日
にち

）１４時
じ

まで 

※12時
じ

の時点
じ て ん

で気象
き し ょ う

警報
けいほう

が発令
はつれい

されていたら中止
ち ゅ う し

とします。 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：15時
じ

00分
ふん

に花園
はなぞの

小学校
しょうがっこう

体育館
たいいくかん

に集合
しゅうごう

 

主催
し ゅ さい

：半田市
は ん だ し

（総務部
そ う む ぶ

防災
ぼうさい

安全課
あ ん ぜ ん か

）電話番号
で ん わ ば ん ご う

：0569-84-0626 

協力
き ょ う り ょ く

：花園
はなぞの

小学校
し ょ う が っ こ う

、半田
は ん だ

防災
ぼ う さ い

リーダー会
か い

、半田市赤十字奉仕団
は ん だ し せ き じ ゅ う じ ほ う し だ ん

、成岩第３区 

半田
は ん だ

消防
しょうぼう

署
し ょ

、半田市
は ん だ し

消防団
しょうぼうだん

、半田
は ん だ

災害
さ い が い

支援
し え ん

ＶＣの会
か い

 

ボーイスカウト半
はん

田
だ

第
だい

６団
だん

、自衛隊
じ え い た い

半田地域事務所、サンクテーブル

半田
は ん だ

警察
けいさつ

署
し ょ

 

協賛：鐘長商事（有）、内外ガード（株）、内外物産（株）、尾西食品（株） 

（株）サタケ、マルテツフーズ（株）、（株）東海維持管理興行 

（株）中京医薬品、東明工業（株）、（株）アクティオ半田営業所、 

防災ママかきつばた 

Aグループ 
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大
おお

きな災害
さいがい

が起
お

きたとき、自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で生活
せいかつ

することが難
むずか

しくなる

可能性
か の う せ い

があります。 

そんなときは、避
ひ

難所
なんじょ

へ来
く

ることになります。 

そのときのため、災害
さいがい

時
じ

の避
ひ

難所
なんじょ

をいまのうちに体験
たいけん

しておきまし

ょう。 

また、災害
さいがい

に備
そな

える知識
ち し き

や技術
ぎじゅつ

を身
み

につけましょう。 

 

 

 

 

～ 避 難 所
ひ な ん じ ょ

の 約 束
や く そ く

 ～ 

○健康
けんこう

管理
か ん り

に注意
ちゅうい

しましょう。 

具合
ぐ あ い

が悪
わる

いときはがまんせずに、すぐに大人
お と な

に言
い

いましょう。 

水分
すいぶん

をしっかり取
と

って、熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう。 
 

○一人
ひ と り

で行動
こうどう

しないようにしましょう。 
 

○消 灯
しょうとう

（ねる時間
じかん

） ２２時
じ

 起床
きしょう

（おきる時間
じかん

） ６時
じ

３０分
ふん

 

眠
ねむ

れなくても静
しず

かに目をとじて、周
まわ

りの人
ひと

を起
お

こさないようにしましょう。 
 

○トイレは体育館
たいいくかん

と運動場
うんどうじょう

のトイレを使
つか

いましょう。 

トイレに行
い

きたくなったら、がまんせずに周
まわ

りの大人
お と な

に言
い

いまし

ょう。 
 

○活動
かつどう

を行う
おこな  

場所
ば し ょ

以外
い が い

には入らない
は い       

ようにしましょう。 

防災
ぼ う さ い

キャンプの目的
も く て き
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令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

防災
ぼうさい

キャンプ日程表
にっていひょう

 

 

９月
がつ

２８日
にち

（土） 

時間
じ か ん

 体験
たいけん

内容
ないよう

 備考
び こ う

 

１４時
じ

３０分
ふん

 

１４時
じ

２０分
ふん

に災害
さいがい

発生
はっせい

（想定
そうてい

） 

・家
いえ

の時計
と け い

が１４時
じ

３０分
ふん

になったら、

非常用
ひ じ ょ う よ う

の持
も

ち物
もの

（しおり内
ない

「防災
ぼうさい

キャンプ
き ゃ ん ぷ

（準備編
じゅんびへん

）」を参考
さ ん こ う

に）をもって花園
はなぞの

小学校
しょうがっこう

へ避難
ひ な ん

する。 

・危
あぶ

ない所
ところ

を見
み

つけたら一番最後
い ち ば ん さ い ご

のメモに

書
か

いておこう。 

（交通
こうつう

事故
じ こ

に注意
ちゅうい

） 

必
かなら

ず歩
ある

いて１５時
じ

までに小学校
しょうがっこう

に集合
しゅうごう

完了
かんりょう

を目指
め ざ

しましょう。 

【危
あぶ

ない所
ところ

】 

道路
ど う ろ

に面
めん

したブロック塀
べい

や自
じ

動
ど う

販売機
は ん ば い き

、大
おお

きな水路
す い ろ

や工場
こうじょう

などの建物
たてもの

、看板
かんばん

など 

１４時
じ

４５分
ふん

 

避難所
ひ な ん じ ょ

受付
うけつけ

開始
か い し

 

・受付
うけつけ

で避難者
ひ な ん し ゃ

カードを書
か

く 

・グループを確認
か くにん

する。 

色
いろ

ガムテープで名札
な ふ だ

を作
つ く

り胸
むね

にはる。 

グループごとで集
あつ

まって待
ま

ちましょう。 

１５時
じ

００分
ふん

 
避難所
ひ な ん じ ょ

開所式
かいしょしき

 

・スタッフ紹介
しょうかい

 ・日程
にってい

説明
せつめい

 
あいさつ（防災

ぼうさい

安全課
あ ん ぜ ん か

 防災監
ぼうさいかん

） 

１５時
じ

１０分
ふん

 ・避難所
ひ な ん じ ょ

設営
せつえい

訓練
くんれん

 

避難所
ひ な ん じ ょ

の安全
あんぜん

確認
か くにん

をして、鍵
かぎ

ボックスを探
さが

します。 

段
だん

ボールベット等
など

を組
く

み立
た

てて、今日
き ょ う

寝
ね

る

場所
ば し ょ

を作
つ く

ります。 

１５時
じ

５０分
ふん

 移動
い ど う

・休憩
きゅうけい

  

１６時
じ

００分
ふん

 ・働
はたら

く車
くるま

見学
けんが く

・放水
ほうすい

体験
たいけん

 
消防車
しょうぼうしゃ

やパトカー等
など

の働
はたら

く車
くるま

見学
けんが く

、 

半田市
は ん だ し

消防団
しょうぼうだん

による放水
ほうすい

体験
たいけん

 

１６時
じ

４０分
ふん

 移動
いどう

・休憩
きゅうけい

  

１６時
じ

５０分
ふん

 ・マンホールトイレ、応急
おうきゅう

給水
きゅうすい

栓
せん

使用
し よ う

訓練
くんれん

 
マンホールトイレと応急

おうきゅう

給水
きゅうすい

栓
せん

の使い方
つ か い か た

を

勉強
べんきょう

します 

１７時
じ

３０分
ふん

 移動
いどう

・休憩
きゅうけい

  

１７時
じ

４０分
ふん

 炊
た

き出
だ

し訓
く ん

練
れん

（夜
よる

ごはん） 

カレーを作
つ く

ります。 

アレルギーがある人
ひと

は、スタッフに伝
つた

えて

ください。 

１８時
じ

４５分
ふん

 
防災
ぼうさい

についてのお話
はなし

（防災
ぼうさい

ママかきつば

た） 

避難所
ひ な ん じ ょ

生活
せいかつ

で大切
たいせつ

なことについてお話
はなし

を聞
き

きましょう。 
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１９時
じ

１５分
ふん

 キャンプファイヤー 
夜
よる

ごはんを食
た

べ終
お

わったら、楽
たの

しい思
おも

い出
で

を作
つ く

りましょう。 

２０時
じ

００分
ふん

 
入浴
にゅうよく

体験
たいけん

（希望者
き ぼ う し ゃ

のみ） 

寝
ね

る準
じゅん

備
び

 

希望者
き ぼ う し ゃ

は水着
み ず ぎ

を着
き

て入浴
にゅうよく

体験
たいけん

をします。 

眠
ねむ

たくなったら好
す

きな時
と き

に寝
ね

ましょう。 

２２時
じ

００分
ふん

 消灯
しょうとう

 トイレに行
い

くときは静
しず

かに行
い

きましょう。 

 

 

９月
がつ

２９日
にち

（日） 

時間
じ か ん

 体験
たいけん

内容
ないよう

 備考
び こ う

 

６時
じ

３０分
ふん

 起床
き し ょ う

 
早
はや

く目
め

が覚
さ

めても周
まわ

りの人
ひと

を起
お

こさないよ

うにしましょう。 

６時
じ

４０分
ふん

 防災
ぼうさい

マン体操
たいそう

 体操
たいそう

をして目
め

を覚
さ

まします。 

６時
じ

５０分
ふん

 
朝 食
ちょうしょく

 

・歯
は

磨
みが

きなど活動
かつどう

の準備
じゅんび

 

非常食
ひじょうしょく

１ 食
しょく

タイプの作
つく

り方
かた

を学
まな

び

朝 食
ちょうしょく

としてたべます。 

８時
じ

００分
ふん

 防災
ぼうさい

運動会
うんどうかい

 
防災
ぼうさい

借
か

り物
もの

競争
きょうそう

や、防災
ぼうさい

障害物
しょうがいぶつ

リレーをし

ます。 

１１時
じ

００分
ふん

 災害食
さいがいしょく

グランプリ 
いろいろな災害食

さいがいしょく

を食
た

べて、一番
いちばん

おいしか

ったものを決
き

めます。 

１３時
じ

００分
ふん

 

活動
かつど う

の振り返り
ふ  か え  

 

・発表者
はっぴょうしゃ

と書記
し ょ き

（大人
お と な

）を決
き

める 

・防災
ぼうさい

キャンプ（避難所
ひ な ん じ ょ

生活
せいかつ

）を通
つ う

じて感
かん

じたこと、困
こま

ったことについて 

・感
かん

じたこと、困
こま

ったことの解決
かいけつ

方法
ほうほう

につ

いて 

・家族
か ぞ く

で考
かんが

えたいこと、家
いえ

に備蓄
び ち く

してお

きたいものについて 

体験
たいけん

を通
つ う

じて、どんなことを学んだ
まな     

か、振
ふ

り

返
かえ

りましょう。（付箋
ふ せ ん

への書
か

き出
だ

し 5分
ふん

、グ

ループ内
ない

発表
はっぴょう

5分
ふん

）×３回 

１３時
じ

３０分
ふん

 
発表
はっぴょう

 

・1グループおおよそ 5分
ふん

 
グループ毎

ごと

に発表
はっぴょう

 

１４時
じ

００分
ふん

 閉所式
へいしょしき

 あいさつ（花園
はなぞの

小学校
しょうがっこう

校長
こうちょう

先生
せんせい

） 
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防災
ぼうさい

キャンプ（準備編
じゅんびへん

） 
□にチェックを入れていきましょう。 

当日
と う じ つ

の服装
ふ く そ う

 

□ 暑
あつ

さ対
たい

策
さ く

をした服装
ふ く そ う

（帽子
ぼ う し

、タオルなど） 

□ 運動
う ん ど う

靴
ぐ つ

を履
は

いてきてください。 
 

当日
と う じ つ

の持ち物
も ち も の

 

□ 非常
ひ じ ょ う

持
も

ち出
だ

し品
ひん

カバン（避難
ひなん

するときにカバンに入
い

れるものをおうちの人
ひと

と相談
そうだん

して

決
き

めておく） 

□ 上靴
うわぐつ

  □ハンカチ・タオル □ティッシュ □筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 □軍手
ぐ ん て

 

□ 飲
の

み物
もの

 □着
き

替
が

え（下着
し た ぎ

など） □洗面
せんめん

道具
ど う ぐ

・ハミガキセット 

□ 水着
み ず ぎ

（入浴
にゅうよく

希望者
き ぼ う し ゃ

のみ） □防災
ぼうさい

キャンプのしおり 

□ 寝具
し ん ぐ

（暑
あつ

さ寒
さむ

さ対策
た い さ く

のできるタオルケット、厚
あつ

みのあるレジャーマット

など） 

□ その他
た

必要
ひつよう

なもの（薬
くすり

やメガネなど） 
 

当日
と う じ つ

の体調
たいちょう

  

□ 熱
ねつ

はありませんか？(体温
たいおん

が 37.5℃以上
い じ ょ う

あるときは、欠席
けっせき

しましょう。） 

□ 頭痛
ず つ う

や腹痛
ふ く つ う

はありませんか？ 

□ 咳
せき

や鼻水
はなみず

は出ていませんか？ 

 

いつもと体調
たいちょう

に変
か

わったところがあったら、欠席
けっせき

しましょう。 

当日
と う じ つ

欠席
けっせき

時
じ

は１４時
じ

００分
ふん

から１４時
じ

３０分
ふん

の間
あいだ

に、

花園
はなぞの

小学校
しょうがっこう

（０５６９－２１－７１０８）に連絡
れん ら く

して

ください。 



6 

 
 

メモ 

・見つけた危ないところ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・その他 

 


