
認知症の方と、ご家族が安心して暮らせるように支援します！

ご家族応援プロジェクト
～認知症になっても住み慣れた半田で暮らし続ける～

健康課では、認知症以外の心身
の相談にも応じています。
⃝こころの保健室⃝
心の健康や悩みについて
ページ番号 1002357

⃝健康相談⃝
身体の健康について
ページ番号 1002323

認知症の方やご家族が
安心して過ごせる居場所です。

専門職や介護経験者に
相談できる場所でもあります。

プラチナカフェとは?
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入門編

地域編

対象　初期～中期の認知症の方を介護しているご家族の方
料金　無料（②地域編でプラチナカフェを利用される方の飲食費は自己負担）
申込　不要

５月２１日
８月２０日

１１月１９日
令和７年  ２月１８日

３月 ４日
市役所４階　402会議室
認知症地域支援推進員

（すべて火曜日）
１３時３０分～１４時３０分	 認知症地域支援推進員の講座
１４時３０分～１５時	 個別相談（希望者のみ）

←この日は男性の介護者の方のみ参加できる回です。
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認知症の基本的な知識や、対応方法を学びます。
※入門編は毎回同じ内容です。ご都合の良い日にお越しください。

市内のプラチナカフェ（認知症カフェ）で、
認知症に関するお話を聞くことができます。

認知症初期集中支援チーム（通称：HOST）による相談窓口

日時

場所
講師

①カフェでゆっくり過ごしてみよう
日時　６月２２日（土）　１０時３０分～１１時３０分　
場所　プラチナカフェ・キー（星崎町2-208-7　かりやど憩の家）
★介護美容体験（ネイル・ハンドマッサージ）ができます。（無料）

ご家族も認知症のご本人も参加できます。

②介護家族の話を聞こう
日時　７月１６日（火）　１0時３０分～１1時３０分　
場所　みんなの喫茶ひだまり（有楽町２-２２１-２　ふらっとスペース・ならわ）

③デイサービスや施設を知ろう
日時　１０月１７日（木）　１０時３０分～１１時３０分
場所　プラチナカフェ　りんりん店（岩滑高山町５-１）

④介護者の心も大事にしよう
日時　１２月１４日（土）　１０時３０分～１１時３０分
場所　カフェ安昌堂（御幸町２０）

「１．入門編」以外の日程でも、認知症に関する相談に応じます。

日時　６月６日、７月４日、８月１日、１０月３日、１１月７日、１２月５日
（すべて木曜日）　１５時～１５時３０分

料金　無料
申込　開催日前日までに電話、ＦＡＸ、またはＥメールで健康課へ

問合わせ　健康課
☎８４-０６６２　 25-2062

kenkou@city.handa.lg.jp

りんりん店では
終了後にランチ（５００円）を
食べることができます！
希望者は事前に
健康課（☎84-0662）まで
ご連絡ください。

HOST（Handa Orange Support Team）とは？
認知症の方への支援を行う、専門職（医師、薬剤師、看護師、ケアマネジャー等）
で構成されたチームです。
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