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相
談

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
１０
月
２
日
㈪　
１３
時
～
１６
時

　
雁
宿
ホ
ー
ル　
社
会
適
応
訓

練
室
、
集
会
室

相
談
内
容　
相
続
・
遺
言
に
関
す

る
登
記
、
土
地
や
建
物
の
相

続
・
売
買
・
贈
与
な
ど
の
登
記
、

会
社
設
立
・
増
資
な
ど
の
登
記
、

簡
易
裁
判
所
で
の
民
事
訴
訟
、

多
重
債
務
・
自
己
破
産
、
裁
判

所
へ
の
申
立
書
類
の
作
成
、
成

年
後
見
制
度

　
無
料
（
予
約
不
要
）

　
愛
知
県
司
法
書
士
会
半
田
支

部　
☎
３２-

８
８
９
５

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

１０
月
２
日
㈪　
１３
時
～
１６
時

ア
イ
プ
ラ
ザ
半
田　
第
５
会

議
室

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
飲
食

店
開
業
、
入
管
手
続
き
、
農
地

転
用
、
車
の
名
義
変
更
、
建
設

業
許
可
申
請
、
法
人
の
設
立
、

そ
の
他
官
公
署
へ
の
提
出
書
類

の
作
成
に
関
す
る
ご
相
談

　
無
料
（
予
約
不
要
）

　
愛
知
県
行
政
書
士
会
知
多
支

部　
☎
２６-

４
１
１
４

出
張
が
ん
相
談

が
ん
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
を
応
援
し
ま
す
。

病
院
ス
タ
ッ
フ
と
食
事
や
リ
ハ

ビ
リ
な
ど
生
活
面
に
関
す
る
疑
問

や
不
安
・
心
配
事
に
つ
い
て
一
緒

に
考
え
ま
せ
ん
か
。

　
１０
月
１０
日
㈫
～
１３
日
㈮　

１４
時
～
１６
時

　
市
役
所　
市
民
ロ
ビ
ー

　
当
日
先
着
順
で
お
一
人
様
１５

分
～
２０
分
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
無
料
（
申
込
不
要
）

　
半
田
病
院　
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー

☎
２２-

９
８
８
１
（
代
表
）

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
１０
月
３
日
㈫　
１０
時
～
１６
時

　
雁
宿
ホ
ー
ル
２
階　
集
会
室

相
談
内
容　

土
地
価
格
、
地
代
、

家
賃
、
借
地
権
、
不
動
産
の
有

効
活
用
等

　
無
料
（
予
約
不
要
）

　
（
公
社
）
愛
知
県
不
動
産
鑑

定
士
協
会
事
務
局

☎
０
５
２-

２
４
１-

６
６
３
６

　
総
務
課　
☎
８４-

０
６
１
３

膠
原
系
難
病

講
演
会・

相
談
会

関
節
リ
ウ
マ
チ
や
全
身
性
エ
リ

テ
マ
ト
ー
デ
ス
な
ど
の
膠
原
系
難

病
患
者
が
よ
り
安
心
し
て
在
宅
療

養
で
き
る
よ
う
医
療
相
談
を
開
催

し
ま
す
。

　
１０
月
１６
日
㈪　
１４
時
～
１６
時

　
半
田
保
健
所

　
膠
原
系
難
病
患
者
と
そ
の
家
族

３５
名
（
先
着
順
）

◇
講
演
「
膠
原
系
難
病
と
の
付
き

合
い
方
」

◇
相
談
会

　
９
月
２５
日
㈪
１０
時
か
ら
電

話
で
半
田
保
健
所
健
康
支
援
課

難
病
担
当
へ　

☎
２１-

３
３
５
４

悩みごとを抱えているなら、まずは話を聞かせてください。誰かに話すことで、楽になるかもしれ
ません。相談は健康課またはQRコードに掲載されている窓口で受付けています。

国は毎年、9月10日～16日までを「自殺予防週間」と位置づけ、自殺や精神疾患について、正し
い知識を普及啓発する期間としています。市では、「いのちを支え 希望が未来に つながるまちの
実現を目指して」をスローガンに掲げ、自殺対策を推進しています。
もし、家族や友人・職場などに、いつもとちょっと様子が違う方がいたら、気にかけて、話を聞いて

ください。それが、支援の第一歩です。

　健康課　☎84-0662

一人で悩んでいませんか？
あなたの悩みを聞かせてください。

あのう…
うん。
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https://www.city.handa.lg.jp/somu/kurashi/hounohi.html
https://www.city.handa.lg.jp/somu/gyouseishoshisoudan.html
https://www.handa-hosp.jp/lecture-checkup/open-recture/
https://www.city.handa.lg.jp/somu/kurashi/hudousan.html
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/handa-hc/05-1kougen.html
https://www.city.handa.lg.jp/kenko/kenko/kenkosodan/index.html

