
市民活動情報

　３月１７日、普段から市民活動を行っている方、
これから何か活動をやってみたいと興味を持た
れている方２２名で交流会を行いました。

　会の中では、
親しい人、大切
なものを失う
ことにより生ま
れる悲しみ（グ
リーフ）を人間
の自然な営み
の一つとして大

事にしながら、誰でも安心して過ごせる場所を
提供する活動をしているさえずりの杜が、どんぐ
りでオブジェを作るワークショップを行いました。
また、できあがった作品を通じて参加者が互いに
「ストローク（認め合う言動や働きかけをする）」
を与え合うミ
ニ講座が行わ
れました。
　参加者同
士の交流では、
「レジリエンス
（回復力）」を

テーマに、コロ
ナ禍での活動
や参加者自身
の経験で困難
なときに支え
になってくれた
人、嬉しかった
出来事、勇気

づけられた言葉など、大切にしている思いなどを
共有し、お互いの活動や経験に共感し合うもの
となりました。
　「一緒にできる活動を考えてみたい」、「活動
に興味をもったので活動内容をもう少し具体的
に聞いてみたい」、「もっと話をする時間が欲し
かった」などの感想が聞かれ、市民活動団体同
士の協働の
取組が期待
できる場と
なりました。

市民“活”動やボランティア“活”動をはじめとするさまざまな社会貢献“活”動が、“どん”どん広が
って、半田市がいきいきと暮らしやすいまちになるよう、市内で行われている取組を紹介します。
みなさんも無理をせず身近なできることからはじめてみませんか。

取組紹介：まちひろ交流会

E-mail
machihiro@city.handa.lg.jp

☎32-3440【相談窓口】
【開所時間】
【 休 館 日 】

市民交流センター（クラシティ３階）
月曜日～土曜日　９時～17時15分
毎月第４水曜日（祝日の場合はその翌日）
年末年始（12月29日～1月4日）

市民活動・ボランティア活動に関する相談窓口

▲さえずりの杜　代表
加藤昌子さん

▲どんぐり工作

▲ストローク講座

市民活動支援センター
愛称：はんだまちづくりひろば

半田市の市外局番は▶0569 30はんだ市報　2023.6半田市の市外局番は▶ 0569 30半田市の市外局番は▶ 0569 30

▲グループ交流


