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１４時～１５時３０分25日（水）ストレスチェック（予約不要） 唾液であなたのストレス度を測定できます。
自分の味覚と実際の塩分濃度を測定
してみましょう。栄養士・保健師によ
る健康相談も行います。
※健康手帳（ある方のみ）をお持ちください。

１３時３０分～１５時24日（火）

「疲れやすい」「気持ちが沈みがち」
など、こころがすっきりしない時に利
用してください。ご家族の相談もでき
ます。

相談（予約制）
※訪問や電話でも対応可

１人４０分程度

健康なんでも相談
（場所：市役所１階　市民ロビー）
※場所は変更する場合があります。

こころの保健室
（場所：保健センター）

【11月の各種相談】

保健センターからのお知らせ　８４-０６４６
※保健センターの駐車場が混雑している場合は、半田病院駐車場をご利用ください。

10時～

１３時３０分～

【臨床心理士】
6日（金）

【保健師】
11日（水）
18日（水）

市政 ニュース

半田上浜グラウンドを開設します
半田ポートグラウンドが今年１１月に廃止となるた

め、代替のグラウンドとして「半田上浜グラウンド」
を開設します。

■開 設 日　１１月１日（日）～
■所 在 地　半田市上浜町２６番地の４
■施設内容　野球場（１面）、サッカー場（２面）、
　　　　　　ソフトボール場（１面）
■使用時間　９時～日没
■使 用 料　全面 １，０２０円／時間　　半面 ５１０円／時間
■駐車台数　３００台程度
■利用方法　「あいち共同利用型施設予約システム」を利用するか、スポーツ課へお申込みください。
■問合わせ　スポーツ課　施設担当（半田運動公園）　２７-６６６３
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※市役所方面からの右折での進入は
　できませんので、ご注意ください。


