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思
春
期
の
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長
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イ
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ま
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ん
か
。

■
日
時　

12
月
13
日
（日）

　
　
　
　

10
時
〜
12
時

■
場
所　

雁
宿
ホ
ー
ル

■
対
象　

思
春
期
の
子
ど
も
を
持

つ
親
、
こ
れ
か
ら
思
春
期
を
迎

え
る
子
ど
も
を
持
つ
親
、
子
ど

も
と
関
わ
る
方

■
定
員　

60
名
（
先
着
順
）

■
講
師　

江
口 

昇
勇 

氏（
臨
床
心

理
士
・
元
日
本
福
祉
大
学
教
授
）

■
受
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■
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問
合
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課
へ

※
受
講
決
定
者
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月
初
旬
に

お
知
ら
せ
し
ま
す
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❖冬休み体験講座 ウインターアタック２０１５❖

■日時　１２月２３日（祝）　１０時～１６時３０分　　■場所　さくら小学校

■申込み・問合わせ　
１１月２７日（金）までに、住所・氏名・電話番号・年齢（学年）・希望講座名（ものを作る講座は、作成者と付添いの方を明記）
を記入のうえ、ハガキ（必着）、ＦＡＸ、Ｅメールまたは直接生涯学習課へ
※定員を超えた講座については抽選とし、結果はハガキでお知らせします。（１２月８日（火）頃発送予定）
※各講座で必要な持ち物は、受講決定ハガキに記載します。
※参加費は当日徴収します。（材料準備の都合上、キャンセルでも参加費をいただく場合があります。）
※毎回、どの講座も大変多くの応募をいただいており、残念ながら抽選にもれてしまう方も多くいらっしゃいます。 当選され
た場合は、キャンセルは極力控えていただきますようお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
生涯学習課 ウインターアタック担当　〒475-0918　雁宿町1-22-1 (雁宿ホール内)
                23-7341　□FAX23-7629　Ｅメール　gtkouza@city.handa.lg.jp

毎年大人気のウインターアタック！今年も楽しい企画がいっぱいです。ウインターアタックで冬休みの素
晴らしい思い出をたくさん作りましょう！お子さんはもちろん、親子、大人の方のみの講座もございます。

小１～小３の親子
（小さい兄弟連れ可）

コツと工夫で
かんたんフワフワ
ホールケーキづくり

つちあそび

姿勢がよくなる
運動遊び♪

運動も勉強も得意になる秘密は姿勢にあり
ます！キッズ体幹トレーニングで自然と良い
姿勢に♪親子で楽しく体を動かしてからだ
の変化を体感しましょう♪

ぐにゃぐにゃタコ
（カイト）をつくろう

１０時～
１１時３０分

くせ字が魅力的に
変わる筆文字で
「初夢ハガキ」を
書きませんか

12名

２０名

２０名

どなたでも
（未就学児は保護者同伴）

いろいろな木の実を
使って、オンリーワンの
クリスマスリースを
作りましょう

木のツルでできた輪に、いろいろな木の実や
リーフ、外国の素敵なリボンをクルーガンや
ワイヤーを使って飾り、オリジナルリースを
作ります。

１３時～
１４時３０分

鉢に松竹梅を入れて、
寄せ植えを
作りましょう

１０時～
１１時３０分

１０時～
１１時３０分

１０時～１３時

半田市の黄色いごみ袋を使ってカイト作り、
タコあげをします。だれにでも簡単に作れ
て、びっくりするほどよく上がります。

コツをつかんで工夫すれば、フワフワのホー
ルケーキが作れます。ハンドミキサーを持っ
ていて、お菓子作りが好きな人は来てね！
※ハンドミキサー持参
文字のコンプレックスが90分で自分らしい想
いを伝える筆文字に大変身！まだ年賀状を書
き終えていない方。大変身したあなたの文字
で、あなたのまあるい心を届けてみませんか。

来年の干支「申」を作りましょう！花びんとし
て使える形もいいですね。絵付けまで行いま
す。

小中学生
（小３以下は保護者同伴）

小中学生
（小３以下は保護者同伴）

小学生以上

中学生以上

鉢に、松竹梅、景石、南天、こけなどで寄せ植
えをして正月に飾りましょう。

１３時～
１４時３０分

１３時～
１４時３０分

小学生以上
（親子で１作品可）

２０組
小中学生とその保護者
（中学生は保護者同伴
でなくても可）

自然の恵み「天草」を使ってオレンジゼリー、
コーヒーゼリー、水ようかんを作ります。和
菓子屋さんの味が楽しめますよ。

１，６００円7

１３時３０分～
１６時３０分8

海からのおくりもの
～天草でデザート～ １，３００円

２，２００円

参加費

３００円

４００円

１，１００円

４００円

１，５００円

内容時間 対象

２０名

6

６名

２０名

２０組

募集
人数

4

3

5

番号 講座名

1

2


