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スポーツ吹矢をしてみませんか？
「楽しくなければ吹矢ではない」を合言葉に活動し
ています。無料体験会をしますので、お気軽にお越し
ください。吹矢式呼吸法で健康になりましょう。
■日時
◇８月１７日（水）・２４日（水）　９時３０分～１１時３０分
◇８月２１日（日）・２８日（日）　１３時３０分～１５時３０分
■場所　青山記念武道館
■問合わせ　スポーツ吹矢半田翼（石井）
　　　　　　０９０-１７８５-７８０３

健康ボウリング教室を開催します
ボウリングを通じて、楽しく運動をしませんか？
■期間　９月６日（火）～１０月１４日（金）の間に全６回
■時間　各コース（火・水・木・金曜日）に、①１０時３０
分～の部　②１４時～の部
■場所　ラウンドワンスタジアム半田店
■対象　どなたでも
■受講料　２，０００円（保険、テキスト代込）
■申込み・問合わせ
　公益社団法人プロボウリング協会
　２５-７３５１（ラウンドワン内）

ヨガ会員募集
一緒にヨガを楽しむ仲間を募集しています。簡単な

ヨガなので初心者の方も大歓迎です。無料体験もあ
りますので、ぜひお試しください。
■日時　毎週金曜日　１９時～２０時
■場所　青山記念武道館
■申込み・問合わせ　青山ヨガサークル（長田）
　　　　　　　　　 ０９０-１２３０-５６９１

イベント・講座情報募集中‼

９月１５日号…８月１０日（水）まで
１０月 １日号…８月１０日（水）～８月２５日（木）
１０月１５日号…８月２３日（火）～９月６日（火）

受付件数　各号８件（先着順）
申込方法　掲載申請書を企画課へ（ＦＡＸ・Ｅメール可）
※掲載には条件があります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

受付
期間

みんなの
ひろば

※半田市では常滑競艇場で年24日間のレースを開催し、その収益を事務事業の財源
　として活用しています。納涼お盆レースは地元の選手が多く参加しますので、ぜひ
　レース場で選手を応援してください。

http://www.tokoname-kyotei.gr.jp

常滑温泉マーゴの湯 オープン記念競走
レース名 開催日

7月30日(土)～8月2日（火）
葉月特別 8月5日(金)～8日(月)

名鉄杯争奪2016納涼お盆レース 8月11日(祝)～16日（火）
第19回日本財団会長杯争奪戦競走 8月25日(木)～29日（月）

開 催 日 程
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■9月の各種相談（場所：保健センター）

※保健センターの駐車場が混雑している場合は、半田病院駐車場・市役所駐車場をご利用ください。

10時～【臨床心理士】
２日（金）

１３時３０分～

相談（予約制）
※訪問や電話でも

対応可
１人４０分程度

【保健師】
７日（水）
１４日（水）
２１日（水）
２８日（水）

「疲れやすい」「気持ちが沈
みがち」など、こころがすっ
きりしない時に利用してくだ
さい。ご家族の相談もできま
す。

こころの
保健室


