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１４時～１５時３０分２８日（水）ストレスチェック（予約不要） 唾液であなたのストレス度を測定
できます。

「疲れやすい」「気持ちが沈みが
ち」など、こころがすっきりしない時
に利用してください。ご家族の相談
もできます。

相談（予約制）
１人４０分程度

※電話・訪問でも対応可
（訪問は保健師のみ）

こころの保健室
（場所：保健センター）

【6月の各種相談】

保健センターからのお知らせ　８４-０６４６
※保健センターの駐車場が混雑している場合は、半田病院駐車場または、市役所駐車場をご利用ください。

１０時～１２時【臨床心理士】
９日（金）

【保健師】
１４日（水）
２１日（水）

１３時３０分～

イベント・講座情報募集中‼

６月１５日号…５月９日（火）まで
７月 １日号…５月１１日（木）～５月２５日（木）
７月１５日号…５月２５日（木）～６月８日（木）

受付件数　各号８件（先着順）
申込方法　掲載申請書を企画課へ（ＦＡＸ・Ｅメール可）
※掲載には条件があります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

受付
期間

ＪＦＥスチール写真部写真展
　部員たちの力作を展示しています。ぜひともお越しください。
■日時　５月２０日（土）・２１日（日）
　　　　９時３０分～１８時（２１日（日）は１７時まで）
■場所　雁宿ホール　第１・２会議室（入場無料）
■問合わせ　ＪＦＥスチール写真部（伊藤）
　　　　　　０９０-８９５５-６０７４

「みんなのカウンセリング」研修会
　カウンセリングの初歩を学び、人間関係の見直しやボラ
ンティア活動のきっかけづくりにしませんか。
■日時　６月３日（土）～２４日（土）の毎週土曜日（全４回）
　　　１４時～１６時
■場所　雁宿ホール　第３会議室（２階）
■受講料　２，０００円（教材費込）　■主催　半田ＣＳ会
■申込み・問合わせ　５月３１日（水）までに、はんだまちづ
くりひろばへ　３２-３４４０

スポーツ吹矢をしてみませんか？
　「楽しくなければ吹き矢ではない」を合言葉に活動して
います。体験会をしますので、気軽に参加してください。
吹矢式呼吸法で健康になりましよう。
■日時　
　◇５月１０日（水）・２４日（水）　９時３０分～１１時３０分
　◇５月１４日（日）・２８日（日）　１３時３０分～１５時３０分
■場所　青山記念武道館
■参加費　１１０円（マウスピース代）
■問合わせ　スポーツ吹矢半田翼（石井）
　　　　　　０９０-１７８５-７８０３

ふるさと散歩「半田編」参加者募集
～河岸段丘と半田の隆盛を知ろう～
■日時　６月３日（土）　９時～１１時３０分
■集合場所　赤レンガ建物駐車場　８時４５分集合
■定員　４０名（先着順）　■参加費　３００円（保険代込）
■申込み・問合わせ　５月３１日（水）までに、電話、ＦＡＸ、Ｅ
メールで半田市観光協会へ　３２-３２６４　□FAX２２-４３２１
　Ｅメール　info@handa-kankou.com

第１５回　亥の会展
　油彩・水彩・パステル・アクリルなどの絵画を展示します。
１６名が出展します。ぜひご覧ください。
■日時　５月２５日（木）～２８日（日）　９時～１７時
　　　　（２５日（木）は１３時～、２８日（日）は１６時まで）
■場所　雁宿ホール　第１・２会議室　■入場料　無料
■問合わせ　亥の会（橋本）２３-１９２７

※半田市では常滑競艇場で年24日間のレースを開催し、その収益を事務事業の財源として
　活用しています。

http://www.tokoname-kyotei.gr.jp

中日スポーツ杯争奪 第37回チャンピオン大会

レース名 開催日

第9回 BOATBoyカップ

5月2日(火)～7日（日）

5月12日(金)～15日(月)

5月20日(土)～23日（火）オラレセントレア開設5周年記念競走

5月26日(金)～29日（月）さつき賞

開 催 日 程

【申込み・問合わせ】 保健センター　８４-０６４６

みんなのひろば

■日にち　６月４日（日）
■場所など
◇亀崎小学校…時間　９時～１１時
　　　　　　　主催　亀崎小学校PTA
◇有脇公民館…時間　１３時３０分～１５時３０分
　　　　　　　主催　有脇学区献血グループ

献血のご案 内 歯の健康センター
　無料の歯科健診・歯科相談です。小学生以下はフッ化物塗布も
できます。保健センター会場では、矯正相談も実施します。
■日時　６月４日（日）　１０時～１１時３０分（受付）
■場所　保健センター、亀崎小学校体育館、乙川北部記念館、医

師会健康管理センター（神田町）
■主催　半田歯科医師会・半田市


