
講
習
・
講
座

半
田
病
院

「
い
き
い
き
健
康
講
座
」

70
代
か
ら
は
じ
め
る

１
０
０
歳
め
ざ
す
講
座

【
運
動
編
】〜
理
学
療
法

士
に
よ
る
運
動
講
座
〜

か
ら
だ
喜
ぶ

健
康
料
理
教
室

│
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
ご
は
ん
│

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員
募
集

朗
読
リ
レ
ー
参
加
者

募
集
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市
制
80
周
年
を
記
念
し
、
7
月

か
ら
来
年
1
月
ま
で
開
催
す
る

「
鈴
木
靖
将
絵
本
原
画
展
」
の
会

場
で
流
す
朗
読
リ
レ
ー
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
　
市
内
の
小
学
3
年
生
〜

中
学
生
で
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の

全
て
の
日
程
に
参
加
で
き
る
方

■
募
集
人
数
（
12
名
・
抽
選
）

◇
小
学
3・4
年
生 

男
女
各
2
名

◇
小
学
5・6
年
生 

男
女
各
2
名

◇
中
学
生 

男
女
各
2
名

■
内
容
　
「
ご
ん
ぎ
つ
ね
」
を
12

パ
ー
ト
に
分
け
て
朗
読
を
録
音

し
、
絵
本
挿
絵
の
上
映
と
合
せ

て
流
し
ま
す
。

※
参
加
者
に
は
、
映
像
付
朗
読
Ｄ

Ｖ
Ｄ
と
南
吉
記
念
館
招
待
券
10

枚
を
進
呈
し
ま
す
。

■
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

◇
練
習

・
日
時
　
6
月
11
日
㈰
・
18
日

㈰
・
25
日
㈰　

10
時
〜
12
時

・
場
所　

新
美
南
吉
記
念
館

◇
録
音

・
日
時　

7
月
2
日
㈰

　
　
　
　

10
時
〜
12
時

・
場
所　

雁
宿
ホ
ー
ル

◇
発
表
会

・
日
時　

8
月
5
日
㈯

　
12
時
〜
15
時（
リ
ハ
ー
サ
ル
含
む
）

・
場
所　

新
美
南
吉
記
念
館

※
発
表
会
で
は
絵
本
作
家
や
音
楽

家
と
共
演
し
ま
す
。

■
指
導　

南
吉
童
話
お
話
の
会
で

ん
で
ん
む
し

■
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

5
月
16

日
㈫
〜
26
日
㈮
に
、
学
校
や
公

共
施
設
で
配
布
す
る
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
直
接
新
美
南
吉

記
念
館
へ

　


;
4
8
8
8
□FAX
;
4
8
8
9

※
応
募
用
紙
は
南
吉
記
念
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
も
あ
り
ま
す
。

■
対
象
　
20
歳
以
上
の
方

■
募
集
人
員　

若
干
名

■
採
用
日　

随
時

■
勤
務
条
件

◇
勤
務
日　

週
4
日
〜
5
日

◇
勤
務
時
間　

7.5
時
間
程
度

◇
勤
務
内
容　

ご
み
収
集
業
務
、

資
源
選
別
業
務
な
ど

◇
時
給　

8
4
5
円
〜

■
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

写
真
を

添
え
て
履
歴
書
を
直
接
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
へ

　


8
3
5
6
7

夏
を
乗
り
切
る
た
め
に
必
要
な

食
事
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

6
月
27
日
㈫

　
　
　
　

10
時
〜
12
時
30
分

■
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

65
歳
以
上
の
男
女

■
定
員　

18
名
（
初
め
て
の
方
優

先
）

■
持
ち
物
　
筆
記
用
具
・
エ
プ
ロ

ン
・
三
角
巾
・
ふ
き
ん
・
手
拭

タ
オ
ル

■
参
加
費　

5
0
0
円

■
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

5
月
10

日
㈬
9
時
か
ら
、
電
話
で
保
健

セ
ン
タ
ー
へ　


v
0
6
4
6

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

体
力
に
自
信
が
な
い
、
痛
み
が

あ
っ
て
動
け
な
い
、
と
心
配
な
方

も
大
丈
夫
で
す
。

■
日
時　

6
月
20
日
㈫
〜
7
月
18

日
㈫
の
毎
週
火
曜
日（
全
5
回
）

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

青
山
記
念
武
道
館　

■
対
象　

お
お
む
ね
70
歳
代
の
方

　

（
過
去
に
受
講
し
た
方
は
要
相

談
）

■
定
員　

20
名
（
抽
選
）

※
抽
選
結
果
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

■
内
容
　
運
動
、
歯
、
食
事
な
ど

様
々
な
面
か
ら
健
康
づ
く
り

■
講
師　

各
内
容
の
専
門
職

■
受
講
料　

無
料

■
申
込
み
・
問
合
わ
せ　

5
月
8

日
㈪
〜
6
月
2
日
㈮
の
9
時
か

ら
、
電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

　


v
0
6
4
6

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

今
月
は
超
音
波
検
査
に
つ
い
て

臨
床
検
査
技
師
が
写
真
や
画
像
を

使
っ
て
説
明
し
ま
す
。

■
日
時　

5
月
10
日
㈬

　
　
　
　

10
時
30
分
〜

■
場
所　

半
田
病
院

　
　
　
　

正
面
玄
関
ホ
ー
ル

■
受
講
料　

無
料
（
申
込
不
要
）

■
問
合
わ
せ
　
半
田
病
院
看
護
局

　
　
　
　
　
　


7
9
8
8
1

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

広告

市
政
ニ
ュ
ー
ス

情
報
コ
ー
ナ
ー

催
し

募
集

講
座
な
ど

公
共
施
設
の
行
事

子
育
て
ひ
ろ
ば

カ
レ
ン
ダ
ー


