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はんだ市報　2018.5.115

人生最期までこのまちで暮らす ～地域包括ケアシステムを知る～シリーズ
第35回

【問合わせ】 高齢介護課　８４-０６４４　□FAX２５-２０６２　Ｅメール　kaigo@city.handa.lg.jp

高齢者の暮らしを支える
支援者になりませんか？
　介護予防・日常生活支援総合事業（新しい総合事業）が始まり１年が過ぎました。
　高齢者が住み慣れた地域で生活を続けるためには、介護保険などの行政サービスに
加え、ボランティアによる支援や地域の助け合いなど、地域全体で高齢者を支えていくこ
とが必要です。また、お元気な高齢者の方は支援者になることで、「社会での役割」や「生
きがい」を持つことができるため介護予防に繋がります。

　半田市に暮らす６５～７４歳の男女を対象に、自分が協力できる生活の支援についてアンケート調査をした
ところ、約２人に１人は協力できると回答しています。また、協力できることを男女別でみると次のとおりでした。

笑顔を支える支援者に！『半田市生活支援従事者研修受講者募集』

半田市民に聞きました！「あなたが協力できると思う、生活の支援は？」

　地域全体で高齢者を支えていくためには、より多くの方の支援が必要になります。ヘルパーの資格を持って
いなくても、市の実施する半田市生活支援従事者研修を受講していただくと、半田市の新しい総合事業で訪
問型サービスB生活支援型（ごみ出しや買い物等）の登録事業所で生活支援サービスの支援者として活動す
ることができます。（第１回と第２回は同じ内容です。）

申込み　電話、ＦＡＸ、Eメールにて氏名、住所、連絡先、希望の回を高齢介護課へ

日時
場所 半田市役所　大会議室（４階）
内容 生活支援の心得、高齢者の理解、認知症の理解等
定員 各３０名（※申込者多数の場合は抽選等にて決定する場合があります）
受講要件 生活支援の活動をしたいと思っている方でしたら年齢・資格は問いません。
参加費 無料
申込み締切

第１回 第２回
６月６日（水）１３時３０分～１６時３０分 １１月１３日（火）１３時３０分～１６時３０分

５月３０日（水） １１月６日（火）

第１位 食事の宅配 26.3％
第２位 安否確認・見守り 20.4％
第３位 ごみ出し 17.7％
第４位 庭木の剪定や草取り、水やり 16.6％
第５位 買い物の代行 10.1％

第１位 安否確認・見守り 25.1％
第２位 話し相手 24.8％
第３位 ごみ出し 20.7％
第４位 買い物の代行 18.0％
第５位 掃除や洗濯 9.2％

❖男性の「協力できること」（複数回答） ❖女性の「協力できること」（複数回答）


