
亀
崎
図
書
館

オ
タ
ッ
シ
ャ
音
読
教
室

ジ
バ
レ
ン
ジ
ャ
ー
講
座 

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
教
室

講
習・講
座

美
姿
勢

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の

幸
せ
な
生
き
方
講
座
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秋
の
心
地
よ
い
空
気
の
中
で
、

美
し
い
姿
勢
を
保
ち
な
が
ら
行
う

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
体
験
し
、
効
果

を
実
感
し
ま
し
ょ
う
。
保
健
セ
ン

タ
ー
周
辺
を
歩
き
ま
す
。

日
時
　
10
月
29
日
㈪
〜
11
月
26
日

㈪
の
毎
週
月
曜
日
（
全
5
回
）

　
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
　
40
〜
60
歳
代
の
方

定
員
　
30
名
（
先
着
順
、
初
め
て

の
方
を
優
先
）

持
ち
物　
飲
み
物
・
タ
オ
ル

服
装
　
動
き
や
す
い
服
・
は
き
慣

れ
た
外
用
運
動
靴
・
必
要
な
方

は
帽
子

参
加
費
　
2
0
0
円
（
保
険
料
込
）

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
9
月
19
日

㈬
9
時
か
ら
、
電
話
で
保
健
セ

ン
タ
ー
へ

　

84
0
6
4
6

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

名
作
や
詩
、
地
域
の
歴
史
に
つ

い
て
の
テ
キ
ス
ト
を
、
参
加
者
全

員
で
声
に
出
し
て
読
む
教
室
で
す
。

日
時
　
10
月
5
日
㈮

　
　
　
10
時
30
分
〜
12
時

場
所
　
亀
崎
公
民
館

対
象
　
65
歳
以
上
の
方

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
9
月
26
日

㈬
10
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直

接
亀
崎
図
書
館
へ

　


㉙
5
0
6
0

楽
し
く
幸
せ
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
を
送
る
た
め
の
準
備
を
始
め
ま

せ
ん
か
。
各
種
講
座
を
通
じ
て
同

世
代
の
仲
間
作
り
の
き
っ
か
け
に

も
な
り
ま
す
。

日
に
ち
・
内
容
・
講
師

◇
10
月
18
日
㈭

・
内
容　
ペ
ン
習
字

・
講
師　
川
原 

孝
子 

氏

◇
11
月
15
日
㈭

・
内
容　
松
ぼ
っ
く
り
の
ツ
リ
ー

作
り

自
分
の
老
後
は
自
分
で
創
る
。

自
分
ら
し
い
老
後
を
迎
え
て
、
地

場
（
地
域
）
で
、
も
う
ひ
と
花
咲

か
せ
ま
し
ょ
う
。
地
場
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
活
躍
す
る

「
ジ
バ
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
に
な
る
た

め
の
入
門
講
座
で
す
。

日
時
　
10
月
15
日
㈪
〜
11
月
19
日

㈪
の
毎
週
月
曜
日
（
全
6
回
）

　
10
時
〜
12
時

場
所
　
市
役
所

　
　
　
会
議
室
3
0
3
・
3
0
4

対
象
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
未
経
験
者

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

内
容
（
参
加
費
無
料
）

①
私
た
ち
の
老
後
は
？
半
田
市
の

様
子
を
知
る

②
ど
う
な
る
？
2
0
2
5
年
問
題

③
認
知
症
っ
て
な
に
？
認
知
症
を

理
解
し
支
え
る
人
に
な
る

④
私
の
子
育
て
は
古
い
？
安
心
し

て
育
ジ
イ
育
バ
ア
に
な
る

⑤
障
が
い
っ
て
な
に
？
障
が
い
を

知
っ
て
寄
り
添
い
人
に
な
る

⑥
地
場
で
活
躍
！
活
動
す
る
場
所

と
人
を
知
る

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
電
話
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
高
齢
介
護
課
へ

　

84
0
6
4
4
□FAX 

㉕
2
0
6
2

体
と
脳
を
活
性
化
す
る
「
コ
グ

ニ
サ
イ
ズ
」
を
、
地
域
に
広
め
る

活
動
に
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
15
日
㈪
〜
平
成
31
年

3
月
25
日
㈪
の
毎
週
月
曜
日

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、

全
20
回
）

　
13
時
30
分
〜
15
時

場
所

　
乙
川
交
流
セ
ン
タ
ー
ニ
コ
パ
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
方

定
員
　
30
名
（
抽
選
）

※
抽
選
結
果
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

内
容
　
国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
が
開
発
し
た
運
動
と
脳
ト

レ
を
組
み
合
わ
せ
た
認
知
症
予

防
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
コ
グ
ニ

サ
イ
ズ
」
の
実
践

講
師

　
半
田
市
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー

持
ち
物　
運
動
し
や
す
い
服
装
・

飲
み
物

受
講
料
　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
9
月
28
日

㈮
ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

高
齢
介
護
課
へ

　


84
0
6
4
4
□FAX 

㉕
2
0
6
2

情 報 コ ー ナ ー

・
講
師　
茅
野 

茂
樹 

氏

◇
12
月
20
日
㈭

・
内
容　
表
情
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

・
講
師　
間
瀬 

智
恵
美 

氏

◇
平
成
31
年
1
月
17
日
㈭

・
内
容　
日
本
画
の
絵
手
紙

・
講
師　
瀬
木 

久
子 

氏

◇
平
成
31
年
2
月
21
日
㈭

・
内
容　
健
康
ヨ
ガ

・
講
師　
松
山 

曜
子 

氏

◇
平
成
31
年
3
月
14
日
㈭

・
内
容　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ・ノ
ー
ト

・
講
師　
茅
野 

茂
樹 

氏

※
毎
回
30
分
間
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
・

ノ
ー
ト
の
書
き
方
講
座
が
あ
り

ま
す
。

場
所
　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
ク
ラ
シ
テ
ィ
3
階
）

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

参
加
費
　
3
，0
0
0
円（
全
回
分
）

※
別
途
、
材
料
費
が
か
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
1
講
座
ご
と
の
受
講
も
可
能
で

す
が
、
そ
の
場
合
1
講
座
に
つ

き
8
0
0
円
で
す
。

申
込
み　
不
要
（
直
接
会
場
へ
）

問
合
わ
せ
　（
一
社
）
Ｄ
ｏ
Ｃ
ａ
ｎ

ふ
れ
あ
い
ね
っ
と
（
茅
野
）

　

0
9
0
│
7
8
6
7
│
0
8
6
6

※
こ
の
事
業
は
、
平
成
30
年
度
半

田
市
市
民
活
動
助
成
金
の
交
付

を
受
け
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

か
や
の　

し
げ
き

　
　
　
　
　
　
　
　

ま　
せ　

ち　
え　
み

　
　
　
　
　
　
　
　

せ　
ぎ　

ひ
さ
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
ま
つ
や
ま　
よ
う
こ

　
　
　
　
　
　
　
　

か
や
の　

し
げ
き

　
　
　
　
　
　
　
　
か
わ
は
ら　
た
か
こ


