
相
　
談

ご
利
用
く
だ
さ
い

「
行
政
相
談
」

あ
な
た
の
カ
ラ
ダ
が
ダ
ン
ス
を

み
つ
け
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

講
習・講
座

美
マ
マ
体
操
教
室

健
康
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

▲教室の様子

行政相談
特別開催
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総
務
省
で
は
、
国
や
特
殊
法
人

な
ど
の
行
っ
て
い
る
仕
事
に
つ
い

て
、
国
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
ご
意

見
・
ご
要
望
を
聞
い
て
、
行
政
運

営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
た
め

「
行
政
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
月
第
2
木
曜
日

　
　
　
10
時
〜
12
時

場
所
　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
相
談
室
（
ク
ラ
シ
テ
ィ
3
階
）

相
談
内
容
　
年
金
、
医
療
保
険
、

税
金
、
登
記
、
環
境
衛
生
、
消

費
者
保
護
、
交
通
安
全
、
道
路
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど

相
談
委
員

◇
鈴
木 

郁
夫 

氏

◇
伊
藤 

八
千
穂 

氏

※
行
政
相
談
委
員
と
は
、
総
務
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
い
る
民
間

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
み
な
さ

ん
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す
。

問
合
わ
せ　
市
民
協
働
課

　
　
　
　
　

84
0
6
0
9

あ
な
た
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
違
う

新
し
い
「
ダ
ン
ス
」
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
必
ず
、
あ
な
た
に

し
か
で
き
な
い
ダ
ン
ス
が
み
つ
か

り
ま
す
。
自
分
の
身
体
で
ダ
ン
ス

を
み
つ
け
る
時
間
を
楽
し
み
ま
し

ょ
う
。

日
時
　
12
月
9
日
㈰

　
　
　
14
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
所
　
雁
宿
ホ
ー
ル

リ
ハ
ー
サ
ル
室
・
第
1
練

習
室

対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
20
名
（
抽
選
）

講
師
　
田
畑 

真
希 

氏

　
　
　
（
ダ
ン
サ
ー
、
振
付
家
）

情 報 コ ー ナ ー
　
　

す
ず
き　

い
く
お

　
　

い
と
う　

や　
ち　
ほ

　１０月は定例相談とは別に、
１０月２７日（土）に開催する
「まちづくり協働フェスタ＆あ
いちさんフェスタin半田」内
で、特別相談を実施します。

　みなさんが実践した健康づくりでマイレ
ージ（ポイント）を貯め、「あいち健康づくり
応援カード！～ＭｙＣａ～（まいか）」に交換す
ると、協力店で割引やポイントなどのサー
ビスを受けることができます。

　
　
　
　
　
　

た
ば
た　

ま　
き

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
11
月
16
日

㈮
ま
で
に
、
氏
名
・
住
所
・
電

話
番
号
・
年
齢
（
学
校
名
・
学

年
）
・
ダ
ン
ス
経
験
の
有
無
を

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

ま
た
は
直
接
生
涯
学
習
課
へ

※
結
果
は
、
ハ
ガ
キ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
〒
4
7
5
│
0
9
1
8

　
雁
宿
町
1
│
22
│
1

　

㉓
7
3
4
1
□FAX 

㉓
7
6
2
9

　
Ｅ
メ
ー
ル　

shougai@
city. 

handa.lg.jp

「
産
後
の
体
型
が
気
に
な
る
」

「
子
育
て
と
家
事
で
忙
し
い
け
ど
、

運
動
し
た
い
」
そ
ん
な
マ
マ
に
お

す
す
め
の
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
で

き
る
体
操
の
教
室
で
す
。

日
に
ち
・
内
容

◇
10
月
9
日
㈫　
お
な
か
シ
ェ
イ

プ
編
、
栄
養
士
相
談
会

◇
10
月
23
日
㈫　
ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ

編
、
保
健
師
相
談
会

◇
11
月
6
日
㈫　
美
し
い
姿
勢
編

時
間
　
10
時
30
分
〜
11
時
10
分

場
所
　
乙
川
児
童
セ
ン
タ
ー

対
象
　
お
お
む
ね
4
〜
10
か
月
の

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ

持
ち
物　
飲
み
物
・
バ
ス
タ
オ
ル
・

タ
オ
ル
・
あ
れ
ば
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

※
裸
足
で
行
い
ま
す
。
動
き
や
す

い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
無
料

申
込
み　
不
要
（
直
接
会
場
へ
）

問
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

84
0
6
4
6

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

健
康
は
あ
な
た
の
大
切
な
財
産

で
す
。
こ
の
講
座
で
は
、
ご
自
身

の
健
康
を
よ
り
高
め
る
方
法
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
健
康
で
輝

き
つ
づ
け
る
自
分
を
目
指
し
ま
し

ょ
う
。
講
座
を
受
講
し
た
方
は
、

健
康
サ
ポ
ー
タ
ー
へ
の
登
録
が
可

能
で
す
。
地
域
の
健
康
づ
く
り
に

興
味
が
あ
る
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
20
日
㈫
〜
12
月
18
日

㈫
の
毎
週
火
曜
日
（
全
5
回
）

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
　
40
〜
60
歳
代
の
方
で
、
5

回
全
て
に
出
席
で
き
る
方

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

内
容健

康
測
定
、
歯
科
・
栄
養
・
運

動
・
心
の
健
康
に
つ
い
て
の
講

義
、
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど

持
ち
物　
筆
記
用
具
・
動
き
や
す

い
服
装
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

受
講
料
　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
10
月
4
日

㈭
9
時
か
ら
、
電
話
で
保
健
セ

ン
タ
ー
へ

　

84
0
6
4
6

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

はんだ健康マイレージ
とは！


