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1月の母子保健事業 場　所　保健センター　８４-０６４６
費　用　無料

子育てＡＲＥ☆ＫＯＲＥ
幼児期には楽しくコミュニケーションを

第21回

行事名開始時刻日にち施設名

有脇かるた大会

おはなしの森〈読み聞かせ会〉

親子体操（乳幼児親子対象）

新春もちつき会

新年おたのしみ会（年長児・小学生対象　要申込）

ふれフレ♪「宍戸洋子先生講演会 イヤイヤ期をどう乗り
越えるか？」（子育て中の親対象　要申込）
お抹茶会（幼児親子・小学生対象）

１０時４（金）

１０時３０分１５（火）

１０時３０分１６（水）

１０時１９（土）

１３時３０分１９（土）

１０時２８日（月）

１５時３０分２８（月）・
２９（火）

有脇児童館
２９-１５８２

成岩児童センター　
２２-９０６０

板山ふれあいセンター
２７-７６５５

乙川児童センター
２２-９７７９

半田児童センター
２２-８４１１

亀崎児童センター
２９-０１６８

青山児童センター花・はな
２４-８７６６

●休館日　◇板山ふれあいセンター・・・・・１（祝）～３（木）・５（土）・６（日）・１３（日）・１４（祝）・１９（土）・２０（日）・２７（日）
　　　　　◇その他センター・・・・・・・・・・・・・１（祝）～３（木）・６（日）・７（月）・１３（日）・１４（祝）・２０（日）・２１（月）・２７（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※青山児童センターは、７（月）は臨時開館します。

1月の主な催し
開館時間　９時～１７時３０分　

児 童 セ ン タ ー ※他にもたくさんの行事があり
ます。詳しくは、各センターだ
よりをご覧ください。

▲母子保健事業

▲児童センター

【問合わせ】 学校教育課　８４-０６８８

事業名 日時　※持ち物

※母子健康手帳をお持ちください。表紙には、お子さんの名前を書きましょう。
※保健センターの駐車場が混雑している場合は、市役所駐車場または半田病院駐車場をご利用ください。

母子手帳交付
７日（月）・１５日（火）・２１日（月）・２８日（月）
１０時１５分～１１時１０分（受付１０時～）
※妊娠届出書、在留カードなど（外国人住民の方）

離乳食講習会
（生後４～５か月頃の子どもを持つ親対象） ３０日（水）　１０時～１１時３０分（受付９時４５分～）

２歳児ピカピカ歯科健診
（平成２８年１０月～１２月生まれ）

１１日（金）　受付１２時４５分～１３時４５分
※歯ブラシ（仕上げ磨き用・大人用）・コップ・タオル・手鏡

すくすく健康相談（予約制） ７日（月）　受付１３時～１４時

　新しい年が始まります。年始めの準備をしたり、出掛けたり、食事をしたりと
家族一緒に過ごし、コミュニケーションをとる機会が多くありますね。
　心身の発達が著しい幼児期は、親しい人とのコミュニケーションが大切だ
と言われます。お子さんが話すことを笑顔で受け止め、聞き上手になりましょ
う。話したい意欲や言葉を育てることにもつながります。また、お子さんに簡単な手伝いをしてもらうこ
とも大切なことです。手伝いができたら、「ありがとう」「助かったわ」などの気持ちを伝えてみましょう。人
の役に立った、お家の人が喜んでくれたという体験の積み重ねが、自信となり自尊心を育みます。幼児
期には、この自尊心を育むことが、人としての基盤となる大切なこととなります。たくさん話してたくさん
聞いて、親子で過ごす時間を楽しみながら笑顔いっぱいの年にしていきたいですね。


