
第
２
回

新
美
南
吉
文
学
講
座

自
衛
官
等
採
用
説
明
会

そ
の
他

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

「
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
に

優
し
い
睡
眠
と
は
」

南
吉
文
学
散
歩

〜
大
野・小
鈴
谷・河
和
〜

こ
す
が
や
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催
し

募
集

講
座
な
ど

南
吉
童
話
に
は
、
孤
独
と
エ
ゴ

と
い
う
人
間
に
つ
い
て
の
二
つ
の

真
実
を
知
る
体
験
が
描
か
れ
て
い

ま
す
。
そ
こ
に
あ
る
闇
と
誰
で
も

美
し
く
生
き
ら
れ
る
と
い
う
光
に

つ
い
て
考
え
ま
す
。

日
時　
3
月
3
日
㈰

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
新
美
南
吉
記
念
館

　
　
　
会
議
室

テ
ー
マ

　
南
吉
童
話
の
闇
と
光
〜
南
吉
が

描
こ
う
と
し
た
も
の
〜

講
師

　
新
美
南
吉
記
念
館
学
芸
員

受
講
料　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ

2
月
9
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
新
美
南
吉
記

念
館
へ

　

㉖
4
8
8
8

　
知
多
半
島
の
南
吉
ゆ
か
り
の
地

を
バ
ス
で
訪
ね
る
文
学
散
歩
で
す
。

「
お
じ
い
さ
ん
の
ラ
ン
プ
」
の

舞
台
に
な
っ
た
大
野
、
弟
益
吉
が

勤
め
た
醸
造
会
社
が
あ
る
小
鈴
谷
、

代
用
教
員
と
し
て
「
か
り
そ
め
の

仕
合
わ
せ
」
を
味
わ
っ
た
河
和
を

巡
り
ま
す
。

日
時

　
3
月
17
日
㈰

◇
集
合　
9
時
30
分

◇
解
散　
16
時

集
合
・
解
散
場
所

　
市
役
所
職
員
駐
車
場

　
（
さ
く
ら
小
学
校
西
側
）

定
員　
33
名
（
先
着
順
）

行
程

◇
常
滑
市
大
野
町

・
海
音
寺
（
潮
湯
治
発
祥
の
寺
）

・
恩
波
楼
（
明
治
創
業
の
老
舗
旅

館
）

・
大
野
の
古
い
街
並
み

◇
常
滑
市
小
鈴
谷

・
盛
田
味
の
館
（
昼
食
・
味
噌
蔵

見
学
）

◇
美
浜
町
河
和

・
河
和
港
（
句
碑
）

・
南
吉
が
通
勤
で
登
っ
た
坂
道

・
河
和
小
学
校
（
句
碑
）

日
時　
2
月
6
日
㈬
・
21
日
㈭
、

　
　
　
3
月
4
日
㈪
・
11
日
㈪

　
　
　
17
時
〜
19
時

場
所　
自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本

部
半
田
地
域
事
務
所

採
用
種
目　
自
衛
官
候
補
生
、
予

備
自
衛
官
補
（
一
般
）

問
合
わ
せ　
自
衛
隊
愛
知
地
方
協

力
本
部
（
半
田
地
方
合
同
庁
舎
）

　

㉑
0
0
0
4

※
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
自
衛
隊

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http

:// 
w
w
w
.m
od.go.jp/pco/ai

chi/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲河和港の句碑

▲自衛隊愛知
　地方協力本部
　ホームページ

ガ
イ
ド

　
新
美
南
吉
記
念
館
学
芸
員

参
加
費　
9
0
0
円
（
昼
食
代
込
）

申
込
み
・
問
合
わ
せ

2
月
9
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
新
美
南
吉
記

念
館
へ

　

㉖
4
8
8
8

ス
ト
レ
ス
と
「
睡
眠
」
は
深
く

関
係
し
て
い
ま
す
。
過
剰
な
ス
ト

レ
ス
は
心
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
、

自
殺
や
う
つ
病
な
ど
の
リ
ス
ク
を

高
め
ま
す
。

自
分
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健

康
の
た
め
に
、
「
睡
眠
」
に
つ
い

て
見
つ
め
な
お
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
の
講
座
で
「
睡
眠
」
の
大
切
さ

や
、
睡
眠
の
質
を
向
上
さ
せ
る
方

法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　
3
月
12
日
㈫

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
　
　
（
受
付
13
時
〜
）

場
所　
市
役
所

　
　
　
大
会
議
室
（
4
階
）

定
員　
1
0
0
名
（
先
着
順
）

講
師　
宮
崎 

総
一
郎 

氏
（
中
部

大
学
特
任
教
授
・
日
本
睡
眠
教

育
機
構
理
事
長
）

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
2
月
6
日

㈬
9
時
か
ら
、
電
話
で
保
健
セ

ン
タ
ー
へ

　

84
0
6
4
6

※
は
ん
だ
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
の
対

象
講
座
で
す
。

はんだ健康マイレージとは！
　半田市と愛知県が協働し、県内のお店
の協力のもと、市民のみなさんの健康づ
くりを応援する取り組みです。
　健診・検診や健康づくりのイベントで
マイレージポイントを貯めると「まいか」
に交換でき、協力店で割引やポイントな
どのサービスを受けることができます。
問合わせ　保健センター　８４-０６４６

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ま
す
き
ち

　
　
　
　
　
　
　
　
お
お
の
ち
ょ
う

　
　

か
い
お
ん
じ　
　
　
し
お
と
う
じ

　
　

お
ん
ぱ
ろ
う

　
　
　
　
　
　
み
や
ざ
き　
そ
う
い
ち
ろ
う


