
講
習
・
講
座

シ
ニ
ア
の
た
め
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
健
康
体
操
や
ジ
ム
ボ
ー
ル
な
ど

を
使
っ
た
運
動
で
、
楽
し
く
ロ
コ

モ
（
運
動
機
能
の
低
下
）
予
防
や

認
知
症
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
21
日
㈬
～
11
月
18
日

㈬
の
毎
週
水
曜
日

14
時
～
15
時
30
分

※
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

場
所　乙

川
交
流
セ
ン
タ
ー
ニ
コ
パ
ル

対
象　
60
歳
以
上
の
男
女

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

講
師　
森も
り 

敬け
い
じ司 

氏

（
理
学
療
法
士
）

参
加
費　
１
回
３
０
０
円

（
保
険
代
込
）

申
込
み
・
問
合
わ
せ

９
月
１
日
㈫
か
ら
、
電
話
ま
た

は
直
接
乙
川
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

へ☎
２
９
‒
２
０
０
５

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の

幸
せ
な
生
き
方
講
座

　
楽
し
く
幸
せ
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
を
送
る
た
め
の
準
備
を
始
め
ま

せ
ん
か
。
同
世
代
の
仲
間
作
り
の

き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

日
に
ち　
10
月
15
日
、
11
月
19
日
、

12
月
17
日
、
令
和
３
年
１
月
21

日
、
２
月
18
日
、
３
月
18
日
の

全
て
木
曜
日
（
全
６
回
）

時
間

①
10
時
～
12
時

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

内
容

◇
笑
い
ヨ
ガ

◇
日
本
画

◇
マ
ネ
ー
講
座

◇
ヨ
ガ

◇
ゲ
ー
ゴ
ル
ゲ
ー
ム

◇
う
た
ご
え
喫
茶

場
所　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

（
ク
ラ
シ
テ
ィ
３
階
）

定
員　
各
時
間
20
名
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
９
月
７
日

㈪
か
ら
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

市
民
協
働
課
（
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
）
へ

☎
３
２
‒
３
４
３
０

Ｅ
メ
ー
ル　

s-kyodo@
city.

handa.lg.jp
家
族
介
護
者
を
支
援
す
る

講
座
を
開
催
し
ま
す

　
仲
間
づ
く
り
や
個
別
相
談
、
講

座
な
ど
、
認
知
症
介
護
の
専
門
職

に
よ
る
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　

10
月
２
日
、
11
月
６
日
、

12
月
４
日
、
令
和
３
年
１
月
８

日
、
２
月
５
日
、
３
月
５
日
の

全
て
金
曜
日

13
時
～
16
時

場
所　
市
役
所
（
３
階
）

３
０
１・３
０
２
会
議
室
、

３
０
５
会
議
室（
２
回
目
以
降
）

対
象　
初
期
か
ら
中
期
の
認
知
症

の
方
を
介
護
し
て
い
る
家
族
で
、

原
則
６
回
と
も
参
加
可
能
な
方

※
介
護
の
様
子
を
聞
き
取
り
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

定
員　
10
名

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
９
月
25
日

㈮
ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

高
齢
介
護
課
へ

☎
８
４
‒
０
６
４
４

ＦＡＸ
２
５
‒
２
０
６
２

う
つ
病
家
族
教
室

第
１
回

◇
日
に
ち　
10
月
22
日
㈭

◇
内
容　
講
演
・
交
流
会
「
う
つ

病
の
症
状
と
治
療
」

◇
講
師　
新あ
ら
は
た畑 

敬け
い
こ子 

氏
（
み
ど

り
の
風
南
知
多
病
院
医
師
）

◇
申
込
期
間　

９
月
１
日
㈫
～
10
月
15
日
㈭

第
２
回

◇
日
に
ち　
11
月
９
日
㈪

◇
内
容　
講
演
・
交
流
会
「
家
族

の
役
割
と
接
し
方
に
つ
い
て
」

◇
講
師　
吉よ
し
ざ
わ澤

寛ひ
ろ
こ子

氏（
み
ど
り

の
風
南
知
多
病
院
臨
床
心
理
士
）

◇
申
込
期
間　

10
月
22
日
㈭
～
11
月
２
日
㈪

時
間　
10
時
～
12
時

場
所　
半
田
保
健
所

大
会
議
室
（
４
階
）

対
象　
半
田
市
及
び
知
多
半
島
５

町
在
住
で
、
う
つ
病
の
方
の
ご

家
族

定
員　
各
回
25
名
（
先
着
順
）

※
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

申
込
み
・
問
合
わ
せ　
申
込
期
間

内
に
、
電
話
で
半
田
保
健
所
健

康
支
援
課
こ
こ
ろ
の
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ
へ

☎
２
１
‒
３
３
４
０

農
業
講
座

　
家
庭
菜
園
の
実
践
的
な
ノ
ウ
ハ

ウ
を
学
び
た
い
方
を
対
象
に
講
義

を
行
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
疑
問

に
も
講
師
が
わ
か
り
や
す
く
応
え

て
く
れ
ま
す
。

日
時　
９
月
25
日
㈮

13
時
～
15
時

場
所　
市
役
所

３
０
１
会
議
室
（
３
階
）

対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

受
講
料　
１
，
０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
５
０
０
円
込
）

※
昨
年
の
講
座
に
参
加
さ
れ
た
方

は
、
テ
キ
ス
ト
を
お
持
ち
い
た

だ
く
と
テ
キ
ス
ト
代
が
い
り
ま

せ
ん
。

申
込
み
・
問
合
わ
せ

経
済
課

☎
８
４
‒
０
６
３
７

半田市の市外局番は▶0569

情 報 コ ー ナ ー

市
政
ニ
ュ
ー
ス

情
報
コ
ー
ナ
ー

催
し

募
集

相
談

講
座
な
ど
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