
情 報 コ ー ナ ー

「
美
マ
マ
料
理
教
室

～
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

☆
ラ
ン
チ
～
」

子
ど
も
も
パ
ク
パ
ク
！

簡
単
な
美
味
し
い
野
菜
料

理
を
作
り
ま
す
。

子
ど
も
を
託
児
に
預
け
る
こ
と

が
で
き
る
た
め
、
親
御
さ
ん
は

ゆ
っ
く
り
学
べ
る
料
理
教
室
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
状
況
に
よ
っ
て
、
作
っ
た
料

理
を
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
１０
月
１
日
㈮

　
　
１０
時
～
１２
時
３０
分

乳
幼
児
を
も
つ
保
護
者

マ
マ
９
名
、
託
児
９
名

（
先
着
順
）

※
託
児
は
就
園
前
の
子
ど
も
に
限

る
。（
無
料
）

５
０
０
円

　
９
月
７
日
㈫
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
保
健
セ
ン

タ
ー
へ

☎
８４-

０
６
４
６

美
マ
マ
体
操
教
室

子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し

く
運
動
し
よ
う
！

◇
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
４
～
１０

か
月
の
赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ

①
9
月
28
日
㈫

　
成
岩
児
童
セ
ン
タ
ー

②
11
月
8
日
㈪

板
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

１０
時
３０
分
～
１１
時
１０
分

◇
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
１
歳
６

か
月
～
２
歳
の
お
子
さ
ん
と
マ

マ
①
9
月
15
日
㈬

　
成
岩
児
童
セ
ン
タ
ー

②
9
月
16
日
㈭

　
亀
崎
児
童
セ
ン
タ
ー

③
9
月
22
日
㈬

　
半
田
児
童
セ
ン
タ
ー

④
10
月
4
日
㈪

　
板
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

⑤
11
月
18
日
㈭

亀
崎
児
童
セ
ン
タ
ー

１０
時
３０
分
～
１１
時
１０
分

　
無
料

飲
み
物
・
バ
ス
タ
オ
ル
・
タ

オ
ル
、
マ
ス
ク

※
お
持
ち
の
方
は
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

　
不
要

※
裸
足
で
行
い
ま
す
。
動
き
や
す

い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
８４-

０
６
４
６

シ
ェ
イ
プ
U
P
教
室

ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
、

有
酸
素
運
動
で
気
持
ち
よ

く
身
体
を
動
か
し
、
心
と
か
ら
だ

を
整
え
ま
せ
ん
か
？

　
１０
月
１２
日
㈫
・
１９
日
㈫
・
２６

日
㈫
（
全
３
回
）

※（
初
回
は
体
組
成
測
定
あ
り
）

１３
時
３０
分
～
１５
時

４０
～
６４
歳
の
方

２０
名
（
先
着
順
）

※
初
め
て
の
方
を
優
先

２
０
０
円　

　
９
月
６
日
㈪
９
時
か
ら

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

☎
８４-

０
６
４
６

そ
の
他

半
田
斎
場
動
物
用
火
葬

炉
の
利
用
停
止
に
つ
い
て

半
田
斎
場
で
は
、
動
物
用
火
葬

炉
の
補
修
工
事
を
実
施
す
る
た
め
、

左
記
の
期
間
中
は
、
動
物
の
火
葬

が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

大
変
御
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
９
月
１１
日
㈯
～
２７
日
㈪

半
田
斎
場

☎
27-

８
７
０
０

壁
面
改
修
工
事
に
伴
う

半
田
市
体
育
館
ア
リ
ー

ナ
の
使
用
に
つ
い
て

壁
面
改
修
工
事
に
伴
い
、
工
事

期
間
中
は
、半
田
市
体
育
館
ア
リ
ー

ナ
が
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

大
変
御
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
１０
月
１１
日
㈪
～
２２
日
㈮

（
土
日
は
除
く
）

半
田
市
体
育
館

☎
２３-

７
１
７
６

ひ
と
り
ひ
と
り
が

救
命
の
ワ
ン
ピ
ー
ス

９
月
９
日
は
救
急
の
日
、
９
月

５
日
㈰
～
９
月
11
日
㈯
は
救
急
医

療
週
間
で
す
。

救
命
活
動
の
現
場
に
お
い
て
、

偶
然
居
合
わ
せ
た
人
そ
れ
ぞ
れ
が

行
動
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、「
救

命
の
連
鎖
」は
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

パ
ズ
ル
の
ピ
ー
ス
の
よ
う
に
、

ひ
と
り
ひ
と
り
が
勇
気
を
も
っ
て

行
動
し
て
欲
し
い
と
い
う
願
い
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

半
田
消
防
署
で
は
1
年
を
通
じ

て
救
命
講
習
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

配
信　
一
般
財
団
法
人

救
急
振
興
財
団

　
知
多
中
部
広
域
事
務
組
合

半
田
消
防
署　
救
急
課

☎
２１-

１
４
９
２

▲過去の美ママ料理教室
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