
ボランティアってなに？Q
住んでいるまちや困っている人のために、見返りを目的とせず、個人が行う自発的・自主的な活動(又
は、その活動をする人)をいいます。例えば、子どもたちへの学習支援、高齢者や障がい者のサポート
をする地域福祉活動、防災活動や災害支援、募金活動や清掃活動など、多岐にわたります。
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校正締切13時厳守！ 校正締切13時厳守！

　若者の寄附意識や社会参画・貢献意識の醸成を図
ることを目的とした「寄附のゼミナール」（愛知県事業）
が、半田商業高等学校で開催され、市内から「さえずり
の杜」が参加しました。
　「さえずりの杜」は、大切な人やものを失った時に起
こる深い悲しみや喪失感（グリーフ）を抱く方々に対し、
傾聴やアート体験を通して寄り添いサポートしていく
中で、二次的な病の予防・早期発見、孤立を防ぐため
の居場所づくりを行っている団体です。
　寄附のゼミナールは、市民活動団体が、自らの活動内
容や寄附による事業の成果などのプレゼンテーション
を高校生に行った後、寄附したいと考えた団体に高校
生が投票、その投票数に応じて、協賛事業者から寄附
金の贈呈を受けることができる仕組みとなっています。
　参加した団体は、事前にプレゼンテーション研修を
受け、スライドの文字数を減らすなどの工夫をして、相

手に「伝える」だけではなく、「伝わる」ことを意識した
話し方などを学び、本番に臨みました。
　「さえずりの杜」の皆さんの感想としては、「どんな
課題に着目し、今後どのような活動をしていくかとい
う一連の流れを作るのは大変だったが、とても勉強
になった。今後、自分たちの団体を知ってもらうため
の基盤ができたように思う。なによりも高校生が、グ

リーフケアを『自分
の家族だったら』と
自分事に置き換え
ながら考え、理解し
て1票を投じてくれ
たことに感銘を受け、
今後の活動に大きな
励みにもなった。」と
のことでした。

市内のボランティア・市民活動・地域貢献活動の情報が満載！
興味のある活動が見つかるかも！
まちひろ Facebook やまちひろネットでは、市内で活動するボラン
ティア・市民活動・地域貢献活動をはじめ、講座やイベントの最新
情報が盛りだくさんです！ ▲まちひろ FBページ

 QRコード
▲まちひろネット

ＱＲコード

市民活動まめ知識 

▲プレゼンテーション研修

“ はんだまちづくりひろば ”をご利用ください
市民活動・ボランティアの力で半田のまちを活性化！

寄附のゼミナールに参加 ! ～さえずりの杜～ 

みんなの交流サロン ～いのちを想うミニコンサート～ 

　地域に健康増進の輪を広げていくことを目的とし、市民の健康づくり、体力
づくりを目指し、健康体操を通じて仲間づくりを行っています。

半田市健康づくり連絡協議会

新規まちひろ登録団体紹介 

日　　時　3月30日(水)　13時30分〜15時30分(開場13時10分〜)
場　　所　市民交流センター (クラシティ3階 )
定　　員　３０名
内　　容　〈前半〉 グリーフケアのミニ講座　〈後半〉 癒しの歌とハープ演奏　ハープ演奏者・榊原千里氏
開催団体　さえずりの杜
参 加 費 　１００円
申 込 み 　はんだまちづくりひろば (☎ 32-3440)


