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総合型
地域スポーツクラブ

半田中学校区

青山中学校区

　中学校区ごとに５つのスポーツクラブが、小中学校のグラウンドや体育館を主な拠点として活動しています。幼児か
ら高齢者まで多くの人がスポーツに親しめるようスポーツ教室などを開催しています。興味のある方は、お気軽に各ス
ポーツクラブへお問合わせください。� ※事務員が常駐していないクラブがあるため、電話がつながりにくい場合があります。

高齢者かんたん体操教室
　毎週日曜日（４月３日（日）～）　１０時～１１時
　半田中学校
　６５歳以上
　３０名（先着順）
　自立した生活を続けるための基礎体力を養

う体操
　年６，０００円

シニアかんたんスポーツ教室
第３土曜日午前（４・７・９・１１・１・２月）

　　第３水曜日午前（５・６月）
　花園小学校・青山公園芝生広場
　６５歳以上
　２０名（先着順）
　楽しみながらできるヨガなどの軽運動
　１回3００円

幼児・小学生親子運動教室
　毎週日曜日（４月３日（日）～）　１０時～１１時
　半田小学校
　３歳～小学生とその保護者
　１２０名（先着順）
　ボール投げ、筋力運動、跳び箱、鉄棒、縄跳び、

トランポリン、スラックラインなど
　子ども１人３，０００円

楽しい親子スポーツ教室
第３土曜日午前（５・６・９・１０・１２・２・３月）

　花園小学校・青山公園芝生広場
　年少児～小学２年生とその保護者
　２５組（先着順）
　ゲーム感覚の遊びを取り入れた運動など
　１回3００円

半田地区スポーツクラブ　
岩滑東町５-８０（半田中学校内）
☎２３-８８８０　  handa-sc@luck.ocn.ne.jp

青山スポーツクラブ　
青山５-６-１（青山中学校内）
☎３２-２０２７  aoyamasc@theia.ocn.ne.jp

広 告

http://www.boatrace-tokoname.jp

※半田市では常滑競艇場で年24 日間のレースを開催し、その収益を市民サービス向
上の財源として活用しています。

レース名 開催日
日本空調システム杯 2月26日（土）～3月1日（火）

第3回サンゴくんカップ 3月4日（金）～8日（火）
GOODIESカップ
~5周年記念競走~ 3月11日（金）～15日（火）
デイリースポーツ杯 

~BP川崎開設記念競走~ 3月18日（金）～21日（祝）
開設68周年記念競走 

GⅠトコタンキング決定戦 3月25日（金）～30日（水）

▲会員募集 ▲運動教室（高齢者） ▲運動教室（親子）
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https://www.city.handa.lg.jp/sports/bunka/leisure/leisure/chiikispotrs/shokai.html
https://www.city.handa.lg.jp/sports/bunka/leisure/koza/oyakosports.html
https://www.city.handa.lg.jp/sports/bunka/leisure/koza/youzikoureisha.html
http://handaasc.net/
http://2027aoya.blog.fc2.com/

