
　ゲストティーチャー（市民講師）による「まなびとゼミ」の前期講座です。この春、新しい学びと出会い「自分づくり」
を始めてみませんか。

まなびとゼミ
はんだGT講座

前期受講者募集

講座名 内容 日時 会場 対象
※一般は18歳以上

定員
(抽選)

受講料 
(全回分)

書道教室

自作の俳句、短歌または慶弔
の表書き等の「日常の書」を書
いてみませんか。初心者の方
を対象とした教室です。美しい
文字は財産になります。

5月11日・18日・25日・6月8
日・15日・29日・7月6日
すべて木曜日
10時~11時30分

雁宿ホール 
学習室 どなたでも 5人 3,500円

日本舞踊内田流
さくら美会

日本舞踊を優しく楽しく習い
たい方の基礎講座です。着物
を着ることも楽しくなります。

5月12日・26日・6月9日・23
日・7月7日・9月8日・22日
すべて金曜日
10時30分~12時

雁宿ホール 
第1・2和室 どなたでも 10人 2,100円

今日から始める
インスタグラム

インスタを始めたいけどなか
なか始められない方、始めた
けどよくわからず放置してい
る初心者の方を対象とした講
座です。

5月13日・20日・27日・6月10
日・17日・24日
すべて土曜日
10時~11時

雁宿ホール 
学習室 一般 20人 3,000円

楽しい押し花
カラムシ草で親子のふくろう
を作品にします。普通色紙（額
つき）に色々な小さな小花で完
成させます。

5月14日（日）
10時~12時

雁宿ホール 
美術工作室 小学3年生以上 10人 1,000円

呼吸を活かした
ヨーガ（Ⅰ）

呼吸法と体位法（アーサナ）を
連携させて心身を整えます。や
さしいヨーガです。

5月19日・6月16日・30日・7
月14日・21日
すべて金曜日
18時30分~19時30分

雁宿ホール 
第1練習室 一般 10人 1,500円

季節の
フラワー
アレンジメント
講座

5月:生花、6月:プリザーブドフ
ラワー、7月:アーティフィシャ
ルフラワー（造花）を使ってフラ
ワーアレンジメントを作ります。

5月20日・6月24日・7月8日
すべて土曜日
10時~12時

雁宿ホール 
美術工作室 女性のみ 10人 8,400円

顔の表情筋
ストレッチ

ストレスで固まった表情筋やマ
スク生活で衰えてしまった舌
筋を動かしてむくみやたるみ
を解消しましょう。

5月23日・6月27日・7月25日
すべて火曜日
10時~11時

雁宿ホール 
第1・2和室 女性のみ 10人 1,500円

実家の相続で
子世代が
後悔しない
秘訣を学ぶ

子世代が後悔することの多い
実家の相続で、後悔しないた
めに気を付けるべきことを学
べます。

6月26日・7月3日・10日
すべて月曜日
10時~12時

雁宿ホール 
学習室 一般 15人 900円

分子模型づくり
講座

（もっとぶんしっし講座）

まずは原子のカードゲームで
分子に親しみ、それから空気や
アルコールの分子模型づくり
へと発展していきます。

8月11日(祝)・12日(土)・13
日(日)
10時~12時

雁宿ホール 
第1・2会議室

小学生以上の
親子 8組 1組

6,000円

はじめての
日本舞踊

日本舞踊を踊ってみませんか。
友達や親子での参加、興味が
ある方や初心者さん、大歓迎
です。お待ちしております。

8月11日（祝）・19日（土）・26日
（土）・9月2日（土）・9日（土）
10時~11時30分

亀崎公民館
ホール1 どなたでも 10人 1,500円

　４月1９日(水)までに、「講座名」「氏名」「年齢」「郵便番号・住所」「電話番号」を記入のうえ、ハガキ、
ＦＡＸ、Ｅメール、または右のQRコードから生涯学習課へ申込みください。結果は４月２６日（水）頃、ハ
ガキでお知らせします。

　〒475-0918　半田市雁宿町1-22-1(雁宿ホール内)　生涯学習課　宛
　☎２３-７３４１　　 ２３-７６２９　　 manabito@city.handa.lg.jp
※受講料が必要な講座の場合は、キャンセルがなければ原則受講料の支払いが発生いたします。
　また、開催日間近のキャンセルについても、受講料の支払いが発生する場合があります。
※一度お支払いいただいた受講料の返金は原則いたしかねます。
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https://www.city.handa.lg.jp/shogai/summerattack/mmanabitozemizenki.html
https://www.shinsei.e-aichi.jp/city-handa-aichi-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=68878



