
▪教材の丸付けなどの学習支援とレクリエーションの企画・運営を行う有償ボランティアです。 

▪会場準備や片付けを含め、１回あたり 2 時間程度の活動です。期間は 6 カ月間です。 

▪謝礼は、１回あたり 500 円です。 

▪都合の良い会場（裏面参照）を選んでいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

半田市では、高齢者を対象に脳とからだを活性化する 

「脳とからだのトレーニング教室」を支援する「はなまる先生」を大募集しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

条件は次の３つだけ！ 

➀ 概ね 65 歳までの市内在住・在勤の方（資格不要） 

② ６か月間継続して活動できる方（月１回～OK！ご相談ください☺） 

③ はなまる先生養成講座 を受講すること 

 

 

 

 

 

大 募

集 

集

ま

る 
はなまる先生はどんなことをしますか？どのくらい従事しますか？ 

はなまる先生は誰でもできますか？資格が必要ですか？ 

第１回 日時・会場 

▪令和６年４月２６日（金） 13 時～１６時４５分 

▪半田市役所４階 大会議室 ※当日、ご都合の悪い方もご相談ください！ 

無料 



市内の 65 歳以上を対象とする、１会場１０名程度の少人数の教室です。 

週 1 回、学習教材を用いた読み書き計算と、レクリエーションやコグニサイズに取り組みます。

教室は全２４回、６か月間です。 

参加者は宿題にも取り組み、物忘れの改善や全身の健康度の向上を図ります。 

 

【お申込み・お問い合わせ】 半田市福祉部健康課 

お申込みは右記 QR コードまたは URL から。 

また、下記お問い合わせ先からもお申込みいただけます。 

TEL：0569(84)0662  FAX：0569(25)2062 

E-mail：kenkou@city.handa.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の６会場を予定しています。 

地区 会場 

亀崎 亀崎ささえあいセンター 駅前はうす 

（亀崎常盤町２丁目 97） 

大矢知 
大矢知コミュニティセンター 

（南大矢知町 3 丁目 101ー20） 

乙川 
フレンド乙川 

（乙川八幡町 3 丁目 22ー2） 

半田 
山之神共集館 

（山ノ神町 11） 

成岩 ふらっとスペース・ならわ 

（有楽町 2 丁目 221-2） 

青山 
新宮会館 

（青山 4 丁目 11ー１） 

「先生」なんて難しそう･･･。そんなことはありません！ 

ベテランのはなまる先生もたくさんいるので安心★ 

参加者の皆さんと一緒に楽しく参加してくれたら嬉しいです。 

まずは、はなまる先生養成講座へお申込みください！ 

 

 

 

脳とからだのトレーニング教室とは何ですか？ 

たくさん応募して 

くれたら感激ダシ 

令和６年度の会場はどこですか？ 

お申込みフォーム▼ 

（ https://logoform.jp/form/tY8C/460099 ) 

mailto:kenkou@city.handa.lg.jp
https://logoform.jp/form/tY8C/460099

