
第 3 期 乙川地区ささえあい活動計画(2025 年度～2030 年度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

～まちも人もいきいきとしたまち～ 
  

  

きずなやつながりを取り戻そう  
  

乙川地区介護予防・生活支援協議会 
（おいでやおっかわ） 

 
 

「ふくし相談窓口」設置事業所を  で表記しています 
中学校区内の福祉事業所が身近なふくしの相談窓口として 

みなさまからの相談をお受けします。 

（窓口は追加される可能性があります） 

事業所は二次元コードから確認できます⇒ 

 

この看板が目印です 



乙川地区ささえあい活動計画とは 

わたしたち「乙川地区介護予防・生活支援協議会（おいでやお

っかわ）」では、乙川中学校区が、ご近所同士のささえあいによ

り、安心して暮らし続けることができる地域となることを目指し

て、活動しています。 

平成 29 年から生活支援コーディネーターを配置し、乙川中学

校区に住むみなさまと共に、 地域の課題について検討・解決を

図ってきまし た。 

この活動の指針となるのが、「乙川地区ささえあい活動計画」

です。これまでも、令和元年度に第１期、令和３年度に第２期の

「ささえあい活動計画」を作成し、「きずなやつながりを取り戻 

そう」を目標に掲げ、地域のみなさまと共に考え活動してきまし

た。 

これまでに「こんなこと」取り組みました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事業所と地域のつながり】 
事業所職員と講座を開催！ 

 

さまざまな世代の人が交流
し、お互いを知ることでつな
がりより強くなります。 

得意なことや 
自分の趣味を 

地域で活かすことが 
できるとやりがいにも 

つながる。 

【多世代のつながりづくり】 
みんなでグラウンドゴルフ！ 

【防災・減災の啓発】 
まちを歩き、地域を知る！ 

【多世代のつながりづくり】 
マルシェで地域と交流！ 

【身近な相談窓口の拡充】 
この看板が目印！ 

【歩いて行ける居場所づくり】 
元気に歩き続けるための足づくり 

地域にあるふくしの
事業所職員と顔が見
える関係になること
が相談しやすい環境
を作ります。 

【歩いて行ける居場所づくり】 
自分の足で行きたいところへ！ 

この他にも、みなさまのニーズに
合わせてさまざまな事業や講座を
開催してきました！ 

顔がわかると
相談しやすく
なるわね。 

地域のつながりが 
災害にも役立つんだって。 
お互いに顔がわかると 

声がかけやすくなるわね。 



まちづくりの目標 

きずなやつながりを取り戻そう 

～まちも人もいきいきとしたまち～ 

これまでの活動やアンケートの結果をもとに、乙川中学校区の「よいところ」を
活かした住みよいまちづくりをみなさんとともに目指します。 

アンケートから見えたこと          取り組みたいこと  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

地域のために「できそう」なこと 

1 位 話し相手 
2 位 ゴミ出しの手伝い 
3 位 地域のサロンのお手伝い 
4 位 登下校の見守り 
5 位 草取り･木の剪定/窓ふき等 

簡単な手伝いなら「力になれるかも」 
と思う方は多そうです。 

「あるといいな」と思うもの 

1 位 移動支援 
2 位 草取り･木の剪定の手伝い 
3 位 買い物支援 
4 位 話し相手 
5 位 電球交換など簡単な手伝い 

すごく困ってはいないけど、「あれば
助かる」というものが上がりました。 

安心して暮らせるまち 

いつでも、だれもが「助けて」と言える 
まちをめざします。 

〇相談のしやすい環境づくり 

〇地域のささえあいのしくみづくり 

見守り、助け合えるまち 

  自分のできることで「誰かの役にたてる」 
まちを目指します。 

〇趣味、特技が活かせる機会づくり 

〇多世代のつながりづくり 

気軽に立ち寄れる 
居場所があるまち 

歩いて行ける、誰でも気軽に参加できる、 
自分の役割がある、そんな場があるまちを 
目指します。 

〇歩いて行ける居場所づくりを応援 

〇生きがいづくり 

地域活動に参加して 
「よかった」こと 

1 位 顔見知りが増えた 
2 位 仲間ができた 
3 位 地域貢献ができた 
4 位 楽しい 
5 位 地域の良いところを知った 

地域活動に参加することで、自分の 
居場所になり、仲間が増えます。 

災害への備えとして、自らの命を守る取り組みや

平常時からの地域のつながりづくりについても、 

みなさまと共に考えていきます！ 



 どんなまちに暮らしたい？ 

 

 

 

 

地域には 
親子で一緒に 
楽しめる場が 
あります。 

事務局 半田市社会福祉協議会(ボランティア地域ささえあいセンター) TEL 0569-25-0002 

    半田市高齢介護課 TEL 0569-84-0649 

 

発行 乙川地区介護予防・生活支援協議会 
協議会委員（50 音順・敬称略 令和 7 年 3 月末現在） 

伊藤明子(サロン大池)/小栗照夫(乙川祭礼保存会)/清水純一(乙川地区老人クラブ連合会)/ 

杉浦久展(乙川一区長)/菅沢規恵(フレンド乙川ボランティア)/ 高橋誠(医療法人宏友会)/ 

高場敦(乙川中学校教頭)/立石佳輝(社会福祉法人ダブルエッチジェー)/新美節子(サロンボランティア)/  

舟橋友美(医療法人宏友会)/籾山輝子((株)アスク)/ 半田市/半田市社会福祉協議会 

アンケートから、みなさんが「暮らしたい
まち」ランキングは以下のとおりになりま
した。その実現に向けて、今あるしくみを
もっと広げていけるといいですね。 

病気になっても 
住み慣れたまちで 

安心して 
暮らしたいね！ 気軽に 

声がかけ合える、 
そんなまちで 
暮らしたい！ 

。 

地域にある事業所と
身近な関係になれる
と安心しますよね。 

中学校には 
あいさつ運動の 
時にだけ開店する 
ステキなカフェが 

あります 

いつでも行けて、 
誰かが待っている 
そんな居場所が 
大切だね！ 

昔懐かし母校の 
あいさつ運動に参加。 
子どもたちとあいさつを 

交わすことで 
元気をもらえるね！ 

自治区が開催する 
防災訓練も、 

地域で顔がつながる
大切な活動ですね！ 

近所の子どもたちと
顔見知りになれると

うれしい！ 

事業所としても、
地域のために 
「できること」 
考えていきます！ 

ジャッキを使って
救助活動。 

使い方を知る良い
機会になります。 

気軽に集える 
場があれば、 

顔見知りが増えて 
相談しやすくなるし、 
声もかけやすく 
なるわ。 

向山区総合防災訓練 

横川区防災フェスタ 

フレンド乙川談話室 

ふれあい 
スマイルサロン 

乙川中学校 
あいさつ運動 

(社福)太陽 

相談は 
この看板が 
目印 


