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これまでの取り組み（2022-2024年度）

　改めてお聴きした青山地区のお声　

 自然豊かなまち  災害に強いまち 心通えるまち

ふだんから、
自然豊かな青山地区で、

ウォーキングや健康体操、園芸を
楽しんでる。

自分や家族の健康のこと、
介護のことを気軽に話せたり、
相談できたりするといいな。

運転免許証を返納しても、
安心して出かけたい。

青山地区にもある
ふくし相談窓口。

気軽に相談できること、
ご近所さんにも知ってほしい。

　防災訓練への参加の呼び
かけや「安否確認のタオル
掛け」を毎年実施されてい
ます。また防災減災につい
て、考えるきっかけづくり
として、『防災川柳』の募
集と発表をしました。

青山地区介護予防・生活支援協議会では、
『気づいて・聴いて・ありがとうが言えるまち』を合言葉に、

いくつになっても住んでいたい地域を目指しています。
さまざまな立場の協議会委員と話し合い、

青山地区のみなさまと一緒にささえあい活動を進めてきました。
これまでの3年間をふまえ、みなさまのお声をもとに、

第３期ささえあい活動計画を策定しました。

ささえあい活動計画について

　地域にある集いの場（サ
ロン）で、認知症理解を兼
ねた『鉢植え体験』を実施
しました。また『行方不明
者捜索模擬訓練』では、怖
がらせない声かけを学び、
疑似体験に挑戦。
　認知症になっても、だれ
もが住みなれた場所で暮ら
し続けられるよう、認知症
理解を深めました。

　自然豊かなまちで、ゴミ
拾いを兼ねたウォーキング
『プロギング』を実施しま
した。福祉事業所や企業に
も参加を呼びかけ、交流を
楽しみながら地域への愛着
を深めました。
　福祉事業所が継続的にプ
ロギングを行い、地域住民
とあいさつを交わすなどつ
ながりが生まれています。

参加してみたいけど、
知っている人が

一緒だと心強いなぁ。

回収アンケート359件

最優秀賞
小学生の部

「ひとりでも 家族で決めた あの場所へ」
一般の部

「急な雨 不安和らぐ 防災具」



いつまでも住んでいたい
気づいて・聴いて・ありがとうが言えるまちを目指して

続けよう！　声をかけあい参加しよう！

あいさつから
互いに見守りあおう

好き・関心ごとで集えるまち

気軽に立ち寄れる場所があるまち

防災訓練に
参加しよう 備えよう

サロンなどの集いの場や、ふくし相談窓口を知っていると、
ちょっと聞きたい・話したい・相談ができる・ささえあえる地域になる。

ゆるやかなつながり～心通うまち

福祉事業所の
カフェに行ってみよう

あいさつや声かけが、顔のわかる・気にかけあう関係に。
ゆるやかなつながりが、災害時にも心強い・ささえあえる地域になる。

好きなことを通じて外出の機会を増やし、人とつながり・健康維持。
あなたの好きが誰かの役に立つ・ささえあえる地域になる。

お声を聴いてブラッシュアップ
２０２５年度からの取り組み

地域の行事や活動に
参加しつながろう

サロンやマルシェに
行ってみよう

身近なふくし相談窓口を
知ろう 教えてあげよう

楽しみや趣味の場に
出かける習慣をつけよう

自然に触れて
心も体も健康になろう

あなたの知ってるを
教えてあげよう 誘ってみよう

①ふらっとスペース・ならわ

②TSヒマワリ③菜の花ホーム板山

④訪問看護ステーション和来はんだ

⑤就労継続支援B型事業所アクシア

⑥特別養護老人ホーム瑞光の里

⑦福祉用具貸与事業所くれよん

⑧ままのて⑨愛厚半田の里　

⑩愛厚新生寮

ウォーキング
健康体操
スポーツ

土いじり
園芸

サロン
お茶のみ
料理

スマートフォン
防災減災のことカラオケ

音楽



100までカフェ
（日役）

あいあいサロン
（日役）

青山地区介護予防・生活支援協議会委員　敬称略　2025年3月現在
家田かな子（特別養護老人ホーム瑞光の里）市野惠功（花園民児協）
岩橋裕充（板山民児協）上中美代子（鴉根地区サロン愛ちゃん）
近藤肖匡（青山中学校）鈴木宏司（株式会社キョクヨウ）
竹内勇（花園民児協）細谷正徳（株式会社さくらの木）
山本尚美（赤十字奉仕団）山本正夫（板山長寿会）

半田市社会福祉協議会
青山地区生活支援コーディネーターの近藤です。

サロンやふくし相談窓口について、気軽にお尋ねください。
みなさんのこと、地域のことお聴かせください。

ゆるやかにつながる　広がる
　　青山地区の集いの場

ひよっこ
ふれあい会

南部包括支援センター瑞光の里

プラチナカフェ瑞光の里

ふらっとスペース・ならわ
木曜マルシェまりよん
南部ささえあいセンター

活き行きサロン
（小板）

ゆうゆうサロン
（大湯）

鴉根区サロン愛ちゃん
（幸せの村半田）

いきいきサロン花園民児協
（神戸公民館）

愛ふるカフェ
（愛厚半田の里）
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①～⑩は前頁で紹介した　　　　　　　です

（東地区憩の家）

神戸川


